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Ciências e Desporto em
destaque no mês de Maio

ASemanadasCiências eDesporto, organizadapelo
Departamento deCiências eDesporto, realizou-se
entre os dias 27e30deMaio.Durante estasemana,
os alunos tiveramaoportunidade de participar em
váriasactividades relacionadascomasCiênciasNa-
turais, a Física e aQuímica, e com aEducação Fí-
sica.Nestesentido,osalunosdoensinobásicopude-
ramparticipar numPeddy-Paper de CiênciasNa-
turais e Físico-Química. Para além disso, esteve
patente,noátriodaescola,umaexposiçãodemaque-
tes de vulcões, construídas pelos alunos do 7º ano.

Duranteasemana, todaacomunidadeescolarpôde
visitaraFeiradosMinerais, aproveitandoparacom-
prarartigos únicos feitos comessesmateriais.
Ainda inseridanesta semana, no dia 5 de Junho, o
ClubedeTeatro "AFaísca"apresentouapeçadetea-
tro "Eureka", que abordou a evolução das ideias e
conceitos da ciência. Aindano átrio da escola, es-
tiveramexpostos os trabalhos dos alunos que parti-
ciparamno concurso “DoVelho se FazNovo”, pro-
movidopelaAMISM,e oscartazes subordinadosao
temadaReciclagem.

AdaptadapelaescritoraHéliaCorreia,
paraumpúblico juvenil, esta peça in-
temporal do dramaturgo inglês
William Shakespeare foi readaptada
pela turma B do 9º ano e encenada
pelo professorLeonardoAmaral.
Este trabalho, cuja ante-estreia de-
correu no dia 12 de Junho, pelas
20h00, no auditório da escola, pre-
tendeupromoveraaproximaçãodos
jovens ao teatro, bem como fomen-
tar o conhecimento, através da ex-
pressão teatral, damitologiaclássi-
ca.Aapresentaçãodapeçaaopúbli-
co escolar foi no dia 13, sexta-feira,
pelas 09h15.

No decorrer dosmeses deMaio
e de Junho, foram várias as activi-
dades que continuaram
a dinamizar toda a comunidade
educativa na nossa escola.
Neste sentido, a oitava edição do
Neurónio dá destaque à Semana
das Ciências e Desporto, que, de
 a  deMaio, proporcionou aos
alunos não só ummaior contacto
comomundo científico,mas tam-
béma prática desportiva, valori-
zando-se, assim, o fair-play e um
estilo de vida saudável. Destaca-
mos, ainda, neste número, o Cam-
peonato Absoluto de Xadrez, que
se realizou entre os dias  e  de
Maio, organizado pelos coordena-
dores do Clube de Xadrez da ESL.
Assim sendo, o Neurónio aprovei-
tou para fazer algumas perguntas
a estes responsáveis, sobre a im-
portância e os objectivos deste clu-
be no desenvolvimento das capaci-
dades de raciocínio lógico,memo-
rização e espírito estratégico dos
alunos.
O desporto, a arte e o ambiente
merecem, novamente, especial
destaque nesta edição. Desde a
realização dos torneios de volei
e de badminton, à participação
dos alunos nos concursos
“Eco-Código” e “A Europa na Esco-
la”, o Neurónio continua a docu-
mentar o dinamismo desta escola
nasmais variadas áreas do saber.
Finalmente, queremos, igualmen-
te, pôr em evidência o trabalho
das turmas do curso de Acção So-
cial com crianças do externato
“A Passarada”.

Editorial
Semana das
Ciências e Desporto
envolve a escola

º B leva à cena a peça de teatro
“Sonho de uma noite de Verão”

Prova de BTT
assinala
Dia do Não
Fumador
A prova de BTT, realizada
no dia 30 deMaio, no âmbi-
to doDiadoNão Fumador, e
inserida na Comemoração
da Semana das Ciências e
Desporto na nossa escola,
foi uma iniciativa que con-
tou com o apoio da PSP da
Lagoa e da EML, ao abrigo
do seu programade Preven-
ção Primária das Toxicode-
pendências. Esta actividade
teve como principais objec-
tivos não só promover mo-
mentos de convívio entre
alunos e professores de vá-
rias escolas dos Concelhos
de Lagoa e Ponta Delgada,
mas também conscienciali-
zar todos os participantes
para a importância de esti-
los de vida saudáveis. Nesta
prova, saíram vencedores,
nos diversos escalões (mas-
culinos e femininos), Max
Moniz, Catarina Correia,
Hélder Arruda, Marli Mo-
niz, Sérgio Rebelo e Dinis
Franco.

Anossa escola ficou em segundo
lugarnoeco-concurso "DoVelhose
Faz Novo" promovido pela
AMISM, que visou a sensibilização
dos estudantes para a recolha de
equipamentoeléctricoeelectrónico,
levando-os a elaborar cartazes e fo-
lhetos informativos referentesàcam-
panhade recolha.Aoparticipar, aes-
cola ganhou um contentor para a re-
colhadematerial eléctrico velho para
ser posteriormente reciclado. O pré-
mio,umacâmarafotográficadigital, foi
entregue no dia 5 de Junho, por repre-
sentantes daAMISMedaCâmaraMu-
nicipal deLagoa.

ESL ganha º prémio no concurso
"Do Velho Se Faz Novo"

Entrevista
aos coordenadores
do Clube de Xadrez
da nossa escola
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Destaque
Semana das Ciências
realizou-se de  a 
de Maio
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Sentir, Pensar, Crescer
Alunos desenvolvem
projectos nas áreas
do Ambiente e das Artes
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Campeonato Absoluto de Xadrez na Lagoa

O quemotivou a criação de um clube
de xadrez na escola?
Foram várias as razões que nos
levaram à criação deste clube,
sendo aprimeira adivulgação e
promoção junto dos jovens de
um jogo que, apesar de antigo,
talvez pela sua riqueza e com-
plexidade, continuamotivador
e actual, e com praticantes en-
tusiásticos em todo o mundo,
embora o mesmo não se verifi-
que no nosso país.
Existem, ainda, outras razões
que nos levaram à implemen-
tação deste projecto, as quais
se inscrevemnos objectivos do
clube e que são apromoção de
um ambiente favorável a uma
maior integração e identifica-
ção dos alunos com a escola,
convictos que, desta forma,
estamos a contribuir para re-
duzir o insucesso escolar, em
particular na disciplina de
Matemática; desenvolver
nos nossos alunos a capaci-
dade de raciocínio, análise,
concentração e comunica-

Um bom jogador
de xadrez deverá ser
paciente, analítico,
detentor de boa
memória e de bom
sentido estratégico

Entrevista

ção, bem como outras capa-
cidades e atitudes como, por
exemplo, a tolerância, a coo-
peração, a compreensão e
respeito pelo outro; incenti-
var o gosto pela descoberta e
o prazer pelo conhecimento.
Quais as qualidades necessárias
para se ser um bom jogador de xa-
drez?
Na nossa opinião, as qualida-
des necessárias para se ser um
bom jogador irão sendo adqui-
ridas, após um longo trabalho
de treino, estudo e dedicação à

modalidade. No final, estas de-
verão sermuitas e, com certeza,
diferentes de jogador para joga-
dor.
Porém, um bom jogador de xa-
drez, consideramos que deve
ser paciente, analítico, detentor
de boamemória, sobretudo vi-
sual, e de elevados níveis de
concentração e bom sentido es-
tratégico.
Que resultados é que o clube de xa-
drez tem obtido desde a sua criação?
A adesão dos alunos da nossa
escola ao Clube deXadrez, que,

NOMES e IDADES: José Guilherme
(), LuísMota ( ) e Vitor Simas ()

PROFISSÃO:Docentes

neste momento, já conta com
alunos da Escola Básica Inte-
grada de Lagoa, mostra bem o
sucesso que o clube já atingiu,
pois a dedicação e a alegria que
põem nas suas partidas são,
sem sombra de dúvida, as ver-
dadeiras vitórias deste clube.
Para além destas, existem ou-
tras que, igualmente, nos dão
ânimo, nomeadamente, na
época 2006/2007, os títulos de
Campeão Regional sub-16 e
CampeãoRegional Sub-18, ten-
do o clube, ainda, saído vence-
dor do primeiro torneio inter-
Municípios de Xadrez. Conse-
guiu, também, nessa época, o
terceiro lugar no Campeonato
Nacional por equipas da 3ª di-
visão.
Quanto à época 2007/2008, o
clube somou os títulos de Cam-
peão Regional Sub-18 e Cam-
peã Regional Sub-16, tendo
uma aluna ficado classificada
no terceiro lugar do Campeona-
to Regional Feminino. Para
além disso, obtivemos o segun-
do lugar no Campeonato Na-
cional por equipas da 3ª divi-
são.
Queríamos aproveitar para
agradecer o apoio que a nossa
escola nos tem dado, bem como
o apoio da Câmara Municipal
de Lagoa, na figura do seu Pre-
sidente.
Sem estes, o nosso clube não
poderia participar nas diferen-
tes frentes em que está envol-
vido, com cerca de sessenta
atletas, que promovem o nome
do seu concelho.

A realização, na nossa escola, do
Campeonato Regional de Xadrez,
principal prova da Associação de
Xadrez da Região Autónoma dos
Açores (AXRAA), teve como princi-
pal objectivo poder proporcionar
aos nossos praticantes competição
ao mais alto nível, trazendo à nossa
escola os melhores praticantes dos
Açores, umavez que amaioria destes
atletas não compete anível Regional,
mas sim a nível Nacional, nomeada-
mente, no Campeonato da segunda
divisão. Deste modo, a organização
desta prova foi um motivo de orgu-
lho, bem como de uma grande res-
ponsabilidade, umavez que todos os jo-
gos são imbuídos de um espírito compe-
titivo muito forte, onde nada pode
falhar, no rigoroso cumprimento das
normas que caracterizam este despor-
to.

De entre os participantes, estiveram
nove alunos e um professor danossa es-
cola, que obtiveram bons resultados.
Esta experiência proporcionoumomen-

tos únicos de formação, numa com-
petição de nível diferente daquele a
que os jogadores estavam habitua-
dos. De realçar que os atletasmais ex-
perientes, após cada jogo, faziamuma
análise dapartida, tornando apartilha
de experiências uma boa forma de
aprender.
Relativamente às várias escolas envol-
vidas, para alémdanossa, participaram
as Escolas EB/S deVelas, EB/S deNord-
este e aUniversidade dos Açores.
Com o intuito de fomentar a criação de
clubes de xadrez nas escolas da região, a
Associação de Xadrez da Região Autó-
noma dos Açores vai promover, com o
apoio daDirecção Regional do Despor-
to, nos dias 19, 20 e 21 de Junho, um
Curso de Formação para monitores de
Xadrez naUAç, tendo garantida aparti-
cipação demais de duas dezenas de for-
mandos das várias ilhas dos Açores.

Aluno da UAç
vence º lugar
no Campeonato
de Xadrez

No dia 14 de Março, decorreu, no Pavi-
lhão daESL, um torneio deVoleibol com
oito equipas do 3º ciclo e oito equipas do
Secundário. Após vários jogos, as equipas
do 3ºCiclo Bairro de Lata, Gangsters e
9ºD ficaram emprimeiro, segundo e ter-
ceiro lugares, respectivamente.Noque se
refere ao secundário, as três equipas pri-
meiras classificadas foramosKalibrados,
que disputaram um jogo extra com pro-
fessores da escola, os Escangalhados e os
RedDevils. No passado dia 06 de Junho,
realizou-se, tambémnopavilhão daESL,
um torneio de Badminton, que contou
com a presença de 37 alunos do Ensino
Secundário. Destaque para o nível evi-

denciado por Ruben Cordeiro,
que bateu todos os seus adversá-
rios, com resultados expressivos,
tendo os alunos Tiago Franco e
MiltonOliveiraconseguido os se-
gundo e terceiro lugares, respecti-
vamente.
No dia 26 de Junho, a partir das
9h30, decorrerá, neste local, omes-
mo torneio,mas, destafeita, comos
alunos do 3º ciclo.
Os torneios de Voleibol e Badmin-
ton, organizados peloGrupodeEdu-
cação Física da nossa escola, conta-
ramcomoapoiodaEmpresaMunici-
pal daLagoa (EML).

Torneios de Volei
e de Badminton
a decorrer entre
Março e Junho
no Pavilhão
Desportivo da ESL

Campeão do Torneio - Jorge Frade (UAç)
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A Feira de
Minerais,
Fósseis
e Rochas
mostrou
aos alunos
a utilização
destes
materiais
emprodutos
diversificados

Na ESL Maio foi o mês
das Ciências e do Desporto
A Semana das Ciências e Des-
porto, que compreendeu uma
série de actividades que procu-
raram envolver toda a comuni-
dade educativa, teve comoprin-
cipais objectivos observar a im-
portância das ciências no
dia-a-dia e promover o espírito
de fair-play e convívio na práti-
ca desportiva.
Durante os quatro dias em que
decorreu esta iniciativa, esteve
patente, no átrio da escola, uma
exposição de cones vulcânicos,
promovidapor algumas turmas
do 7º ano, salientando-se a rea-
lização de simulações de erup-
ções vulcânicas, experiênciaque
despertou bastante curiosidade
nos alunos.

Destaque

Também estiveram expostos os
cartazes, posters e panfletos ela-
borados no âmbito do projecto
"Do Velho se faz Novo", procu-
rando alertar toda a comunida-
de para a temática ambiental e
para a necessidade damudan-
ça de hábitos.
Foi promovida uma Feira de
Minerais, Fósseis eRochas, que
possibilitou ummaior contacto
dos alunos, e não só, comosma-
teriais referidos em contexto de
sala de aula.
Namanhãdodia28, realizou-se
a actividade "Do Jogo àHigie-
ne" dinamizado pelos alunos de
Saúde e Socorrismo do 11º ano,
e destinado ao 3º ciclo. Este
jogo, que procurou incutir hábi-

tos de boa higiene de forma lú-
dica, incluiu umasérie de activi-
dades que punham as equipas
participantes a correr pela esco-
la, bem como a testar os seus co-
nhecimentos sobre a temática.
Namanhãdo dia29, realizou-se
o "Peddy-Paper das Ciências",
destinado aos alunos do 3º ci-
clo, que procurou verificar os
seus conhecimentos nas Ciên-
cias Naturais e Físico-Quími-
cas. Na tarde do mesmo dia,
promoveu-se um rastreio em
termos de alguns indicadores de
saúde à comunidade educativa,
sugerindo hábitos de vidamais
saudáveis.
Na sexta-feira, o dia foi total-
mente dedicado ao BTT.

OPeddy-Paper
das Ciências
foi organizado
pelo º E
e incluiu
actividades
lúdico-
pedagógicas
relacionadas
comasCiências

Esteve patente
no átrio
da escola uma
exposição de
cartazes sobre
a reciclagem
de resíduos
eléctricos
e electrónicos
elaborados
pelos alunos

A exposição
de cones
vulcânicos
e a realização
de simulações
de erupções
vulcânicas
captou
o interesse
da comunidade
escolar

O projecto “Rota das La-
goas, 27” foi um dos setenta
e nove projectos selecciona-
dos pelo júri do concurso
“Jovens Cientistas e Investi-
gadores” para participar na
IIMostraNacional de Ciên-
cia, da Fundação da Juven-
tude, que decorreu nos pas-
sados dias 22, 23 e 24 de
Maio, no Museu de Electri-
cidade em Lisboa.
Os trabalhos realizados por
192 jovens e orientados por 56
professores estiveram relacio-
nados com as áreas de Biologia,
Ciências da Terra, Ciências do
Ambiente, Ciências Médicas,
Ciências Sociais, Economia,

Esta mostra motivou
uma rede
de conhecimento
entre estudantes,
professores,
empresas e público

O projecto
consistiu num estudo
do estado trófico
de algumas lagoas
de São Miguel

Projecto “Rota das Lagoas, ” na II Mostra Ciência Viva

Engenharia e Física.
Estes trabalhos foram avaliados
por um júri, presidido pelo Pro-
fessorDoutorManuel Fiolha, da
Sociedade Portuguesa de Física.
Ao projecto “Rota das Lagoas,

27”, foi atribuída uma menção
honrosa.
Relembramos que este projecto
foi desenvolvido durante este
ano lectivo, pelo 12º A, no âmbi-
to da disciplina de Área de Pro-

jecto, sob coordenação da pro-
fessora Odília Mancebo, tendo
como dois dos principais objec-
tivos promover a interdiscipli-
naridade e o contacto com a na-
tureza.
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Alunos do º
ano participam
no Concurso
“Eco-Código”

Os alunos dos sétimos A, F, G eH
realizaram propostas de cartazes
para o “Concurso Poster Eco-Có-
digo”.
Este concurso nacional pretende
estimular acriatividade e reflexão
dos estudantes envolvidos no
ProgramaEco-Escolas.
Este ano, os temas base são
"Água-Resíduos-Energia" e as
"Alterações Climáticas". Este
concurso, em que, mais uma vez,
a Escola Secundária de Lagoa
participa, envolve todaacomuni-
dade escolar, pois este é só o séti-
mopasso nametodologiapropos-
ta no programa Eco- Escolas,
dando continuidade a todo o tra-
balho que, ao longo de vários
anos, se tem desenvolvido, neste
âmbito.
Os trabalhos realizados desenvol-
veramos códigos de comunicação
visual, aspecto abordado nas au-
las de EV.
As turmas do 7º ano elaborarama
composição visual do Eco-Códi-
go, cujas regras foram formula-
das por outras turmas da escola.

ALEXANDRE OLIVEIRA

Nomês deMaio, realizou-se, na
nossaescola, a1ª eliminatóriado
CampeonatoRegional deFutsal.
Nos primeiros dois jogos, o COD
empatou a 1 bola, no dia 17, e, no
dia 18, venceu por 3-2.Na sema-
na seguinte, o COD, que levava
vantagem da 1ª eliminatória,
venceuoprimeiro jogo,garantin-
do a subida à III Divisão, com
umavitóriapor7-4, destacando-
se como melhor marcador da
equipa,Minhoca.

Fotoreportagem
O Clube de Teatro
“A Faísca” apresentou,
no dia  de Junho,
a peça “Eureka”,
no âmbito do Dia
Mundial do Ambiente
e inserida nas come-
morações da Semana
das Ciências
e Desporto. O tema
da peça abordava
a evolução das ideias
e conceitos da Ciência,
ao longo do tempo.

º ano entra
no º Concurso
“Europa
na Escola”

Numa altura em que se come-
mora o Ano Europeu do Diálogo
Intercultural, com o tema geral
"Juntos naDiversidade", as tur-
mas dos oitavos A, B, C e D, com
a orientação da professora de
Educação Visual, Sofia de Me-
deiros, participaram com traba-
lhos artísticos bidimensionais,
no 55º Concurso Europeu "A
Europa naEscola". Tenta-se, as-
sim, sensibilizar os alunos para
a importância da diversidade e
diálogo cultural, com base em
valores comuns da União Euro-
peia.Os trabalhos realizados,
que utilizaram técnicas mistas,
tais como a colagem, a pintura
e o desenho, foram elaborados
em trabalho de grupo, abordan-
do o conteúdo de comunicação
visual do programa da discipli-
na.Acima de tudo, estas iniciati-
vas visam consciencializar os
alunos para a importância da to-
lerância e respeito pelos outros,
aceitando as diferenças, numa
Europa cada vez mais diversifi-
cada.

Operário sobe
à III Divisão
em Futsal

Alunos do º ano convivem
com crianças da Passarada
No dia 16 de Maio, turmas da Infan-
til e daPré do Externato "APassarada"
visitaram anossa escola, no âmbito na
unidade Música e Materiais de Des-
perdício, da disciplina de Técnicas de
Expressão e Comunicação. Esta ac-
tividade, proposta pela docenteMóni-
ca Pereira às turmas D e E do 11ºano
do Curso Tecnológico de Acção Social,
teve como objectivos o convívio entre
alunos de diferentes idades, o desen-
volvimento de princípios fundamen-
tais na atitude do futuro técnico, de
competências comunicacionais e de
linguagens estéticas diversificadas;a
promoção da autonomia e responsabi-
lidade; e o estimular do relacionamen-
to interpessoal. Esta actividade, com
o nome de "A Brincar com a Passara-
da", iniciou-se com a apresentação de
pequenas dramatizações, seguindo-se
a visita a uma exposição de brinque-
dos sonoros construídos pelos nossos
alunos, altura em que as crianças pu-

deram "fabricar" os seus brinquedos
sonoros, actividade que foi executada
com grande empenho e dinamismo.
Após o almoço na cantina, foi feita
uma visita ao Parque Vulcanológico,
guiada pela Dra. Laura Teixeira. De
seguida, os alunos da Infantil realiza-
ram diversos jogos lúdicos no Ginásio,
enquanto os da Pré estiveram numa
sala Multimédia a executar diversas
actividades com o quadro interacti-
vo, já que, no próximo ano lectivo, es-
tas crianças também terão um na sua
sala.

“Convívio entre alunos
de diferentes idades,
o desenvolvimento
de princípios fundamentais
na atitude do futuro técnico”


