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Direito
a viver numa
casa

E nio
num internato

Direito
de ir para a
escola, perto
de casa, com
os vizinhos
e irmaos

E nao

ter de frequentar uma

escola especial
distante

Direito
a participar em
actividades de
lazer da
comunidade

E nao
ter exclusivamente

programas recreativos

especiais

Direito
a dormir num
quarto
individual

E ndo
a partilhar uma
camarata

Direito
a conviver com
pessoas sem
deficiéncia

E nao
a conviver
exclusivamente com
pessoas com
deficiéncia

Direito
a trabalhar e a
ser pago pelo
trabalho

E nao
a estar ocupado em
actividades inoteis e
nao gratificantes

Direito
de tomar
decistes sobre
a sua vida

E nao
ser totalmente
controlado por outros

Direito
a usufruir dos
recursos da
comunidade

E nao
estar confinado a um
espaco fechado

Direito
aexercer uma
ocupacao em
locais normais

de trabalho

E nao
em locais
exclusivamente
destinados a
populacdo deficiente

EDUCAR

PARA UMA
VIDA COM
QUALIDADE

Direito a receber o apoio e a
proteccao necessaria.

Direito a usufruir das ajudas
técnicas e equipamentos especiais

necessaHos.

Direito a compensagoes financeiras
que permitam uma vida digna e de

qualidade.
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POPULACAO ALVO

ALUNOS QUE:

m Apjl-endam menos competéncias do que 98% dos outros da mesma idade

= Necessitam de mais oportunidades dde apredizagem e mais tempo para aprender
m Terao dificuldade a adquirir comportamentos adaptativos

s Terao dificuldade em generalizar e transferir aprendizagens

s Terdo dificuldade em aprender matérias abstractas e complexas

= Terao dificuldade em memorizar

MAS

= Poderdo aprender muitas coisas nos niveis mais simples
= Poderao adquirir comportamentos adequados
s Poderao, se forem educados para tal, ter uma vida com qualidade
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CARACTERISTICAS DAS ESTRATEGIAS EDUCATIVAS PRECONIZADAS

' lAumentam o nimero de ambientes
2. stao relacionadas com a idade cronoldgica

3. Sao funcionais

4, Aumentam a integracao/ convivio social
5. Tém possibilidade de pratica

6. Sdo uteis ao longo da vida

7. Respeitam a preferéncia dos alunos/pais

8. Proporcionam estatuto social
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ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR
I — Delinear as areas

AESCOLA A COMUNIDADE O LAZER O TRABALHO

IT — Delinear os ambientes relativos a cada aluno
(A casa do alunos; a escola que frequenta...etc...)

III — Delinear os Sub-Ambientes

m  Nacasa.....ionmnnuns sala, quarto, cozinha, casa de banho, pateo, etc......
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ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR

IV - DTIinear actividades em cada sub-ambiente

= Na casa — quarto: fazer a cama; arrumar a roupa, etc...
= Na escola - cantina: esperar na fila, servir-se, comer, etc...

= Na comunidade — loja: esperar pela vez, dizer bom dia, pedir o que quer, pagar, trazer para
casa 0 que comprou e o troco, etc...

= No trabalho — local de trabalho: cumprimentar os colegas, colocar a farda, realizar as
funcoes destinadas, arrumar o material, etc...

= No lazer — estadio de futebol: acompanhar o jogo, comportar-se adequadamente, estar com
0S amigos, etc...
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ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO CURRICULAR
V — D¢linear competéncias para cada actividade
EXE?EOS:

= Para fazer a cama:

Distinguir os lencois de cima e de baixo
Saber dobrar sob o colchao, saber esticar a colcha, etc..

= Para usar a cantina da escola:
Saber as regras do self-service

Saber levar o tabuleiro ou pedir a ajuda necessaria
Saber usar os talheres

= Paraira loja:

Conhecer o caminho
Saber andar no transporte publico
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Para exercer um trabalho:

‘ Aprender as tarefas exigida

Aprender a forma de se relacionar com o chefe e com
os colegas

Aprender a estar a horas
Para ir ao futebol:
Saber o que vai ver

Saber qual o seu clube
Saber algumas regras do jogo (quando foi golo)
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‘ A promocao das relacoes sociais — fundamento duma vida de
qualidade

Vencer o isolamento/segregacao — problema fundamental
destes alunos ao longo da sua vida

Como criar lacos de amizade (nao baseados no pagamento
de salarios, nem dependentes dos pais)

Algumas estratégias:
O Colega "Tutor”
O “Circulo de amigos”
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‘ Avaliacao dos alunos
I - O que se avalia?
Caracteristicas fisicas, intelectuais, comportamentais, emocionais

Enquadramento familiar

Comunidade onde vive , escola que frequanta trabalho ou treino
laboral que exerce

Enquadramento no seu Projecto de vida: o seu sonho e o0 seu
pesadelo

Enquadramento nos projectos dos seus pais
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Avaliacao dos alunos
I - Quem avalia?

= A familia

s Os professores /auxiliares/técnicos

= Membros da comunidade

= Elementos dos locais de treino laboral
= O proprio aluno
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+

Encaminhamento dos alunos — Transicao para a vida adulta
I - O que é TRANSICAO ?

IT — O que é TRANSICAO PARA A VIDA ACTIVA (T.V.A.)?

IITI - Quem apoiaa T.V.A.?

= A familia

= Os professores /auxiliares/técnicos

= Membros da comunidade

= Elementos dos locais de treino laboral

= Servicos de saude publica, reabilitacao, servico social, emprego
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LANEAMENTO DA TRANSICAO — BOAS PRATICAS
(Ministério do Desenvolvimento e da Crianca — British Columbia, Canada)

Plano Baseado na Pessoa

Envolvimento dos jovens
Envolvimento da familia
Envolvimento da Comunidade
Identificacao dum Coordenador
Colaboracao inter-servicos

Principios em que se baseia

Auto-determinacao (decisao sobre o proprio
destino)

Vida autonoma
Integracao social
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PLANEAMENTO DA TRANSICAO — BOAS PRATICAS

(Ministério do Desenvolvimento e da crianca — British Columbia, Canada)

Cod e B DY =

Criacao duma equipa de transicao

Recolha de informacao

Desenvolvimento do Plano de Transicao
Implementacao do Plano de Transicao
Avaliacao e actualizacao do plano de Transicao
Reuniao final da equipa



