Excel na Avaliacdo em Educacéo Fisica

Conteludos Programaticos
Introducéo a Folha de Calculo

Barras:
Titulo
Menu
Férmulas
Status
Zoom
Friso - separadores:
- Base
Inserir
Estrutura
Esquema de pagina
Férmulas
Dados
Rever
Ver

01 Cursores

Conceitos Basicos do Excel
- Livro
Folha
Coluna
Linha
Célula
Célula ativa
Formas do ponteiro do rato
Intervalo de células

Criacdo de uma folha
Construgéo de uma folha
Introducéo e manipulagéo de informagéo
Série de dados universais
Sequéncias numéricas

02_EditarFolha

Edicdo de uma folha
Copiar/renomear/esconder folhas
Inserir, eliminar e ocultar colunas e linhas
Atribuir um nome a uma célula e a um intervalo
Modificar a largura das colunas e da altura das linhas



03 Formatacao

Formatacédo da folha
- Fontes e alinhamento de texto
Tamanho do texto
Cor de preenchimento e do texto
Formato geral; data; nimero; percentagem; hora
Casas decimais
Limites da célula
Alinhamentos
Formatacao condicional

05 FormulasBasicas

Conceitos de formula e funcéo
Operadores aritméticos; texto; logicos e de referéncia
Copiar féormulas

06 FuncoesBase

Funcdes base:

e Soma

e Média

e (Contar
e Minimo
e Maximo

07 RefAbsMist

Referéncias absolutas; relativas; mistas e a outras folhas do livro

08 OutrasFuncoes

Outras fungoes:

Concatenar
Mailsculas
Inicial.Maiuscula
Ordem
Contar.Se.S
Soma.Se.S

Se

Procv



09 Tabelasimp

Tabelas/Listas de dados
- Criagao de tabelas/listas
Insercédo e eliminagéo de registos da tabela/lista de dados
Ordenagéo de tabelas/listas
Utilizacao de filtros
Remover duplicados
Fixar/Remover painéis

Impressao de uma folha de célculo
Area de impressao
Titulos de impresséao
Pré-visualizar
Configurar impresséo
e Ajustar uma impressao
o Inserir cabecalhos e ou rodapés



