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PRIMEIRO PERIODO

OBJETIVOS GERAIS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEUDOS ATIVIDADES GESTAO
Compreender o objeto da Psicologia. Constatar que a Psicologia € um dos campos de conhecimento mais Inato/adquirido. Discussdes sobre os contributos de | 6 aulas de
antigos e, simultaneamente, uma das disciplinas académicas mais grandes autores da histéria da 90 minutos

recentes.

Reconhecer que a diferenga fundamental entre a Psicologia inicial e a
moderna radica ndo tanto nos temas, mas essencialmente nas
abordagens, nos métodos e nas técnicas.

Compreender que a Psicologia emerge como disciplina de chameira
entre a Filosofia e fisiologia.

Sintetizar os contributos de diversas correntes filoséficas na génese da
nova Psicologia cientifica.

Identificar as grandes dicotomias relacionadas com a explicagdo do
comportamento humano.

Explicar a teoria associacionista de Wundt, considerando o seu objecto
(consciéncia), método (introspectivo), contexto historico e geografico,
objectivos, importancia e limitagdes tedricas e metodolégicas.

Relacionar as limitagdes tedricas e metodolégicas do estruturalismo de
Wundt com a emergéncia do paradigma behaviorista de Watson.

Reconhecer o papel de Watson na introdugéo da Psicologia no dominio
cientifico.

Explicar a teoria behaviorista de Watson, considerando o seu objecto
(comportamento), método (experimental), contexto histdrico e
geografico, objetivos, importancia e criticas sequentes.

Compreender que o behaviorismo de Watson ¢ influenciado pelas
descobertas de Pavlov (condicionamento classico) e pelas
investigagdes de Thomdike (lei do efeito).

Reconhecer a evolugdo da perspectiva behaviorista, considerando as
suas trés geragdes: Watson (behaviorismo); Skinner (neobehaviorismo);
Bandura (sociobehaviorismo).

Continuidade/descontinuidade.
Estabilidade/Mudanca.
Interno/externo.

Individual/social.

psicologia e 0 seu papel na
evolugao/revolugao da Psicologia.

Debates.
Role-play.

Visionamento de filmes.




Associar a evolugdo do behaviorismo a dicotomia individual/social.

Analisar o posicionamento behaviorista relativamente a dicotomia
inato/adquirido.

Comparar as perspectivas de Wundt e de Watson, considerando a
dicotomia interno (consciéncia)/externo (comportamento).

Explorar o conceito de Gestalt (forma, estrutura, configuragéo) e as
contribuicdes de Kohler para a Psicologia.

Comparar o behaviorismo e o gestaltismo a partir da dicotomia
inato/adquirido.

Explicar o papel revolucionario de Freud ao:

. introduzir o conceito de inconsciente;

. propor a existéncia de trés instancias psiquicas;
. afirmar a existéncia de fenémenos conflituais;

. defender a importancia da infancia;

. introduzir novos conceitos e metodologias.

Descrever a constituigdo do psiquismo na perspectiva freudiana.

Explorar os contributos de Anna Freud, Jung e Adler para o
desenvolvimento da psicanalise.

Compreender que a psicologia humanista se instala como a terceira
forga da psicologia, opondo-se ao behaviorismo e as correntes
psicanaliticas.

Explorar o papel da psicologia humanista no resgate do conceito de
consciéncia.

Explicar a génese das tendéncias cognitivistas da psicologia
contemporanea, a partir da proposta interaccionista de Piaget.

Caraterizar a perspetiva cognitivista enquanto campo distinto do
movimento behaviorista.

Diferenciar os dois posicionamentos possiveis da psicologia cognitiva: o
cognitivismo racionalista e construtivista.

Reconhecer a metafora da narrativa como substituta da metafora do
cientista e como conceito central do mentalismo atual.




Explicar como certos conceitos estruturam diferentes concegdes do
Homem.

Constar que as diferentes escolas de pensamento se posicionam
diferentemente na conceptualizagéo do comportamento e
desenvolvimento humanos.

Explorar o conceito de desenvolvimento humano como transformagédo
biopsicossocial num sistema aberto.

Analisar a dicotomia natureza versus meio como um exemplo de
posicionamentos tedricos divergentes ou integrados.

Reconhecer a dicotomia natureza versus meio como determinante
desenvolvimental das meta-teorias.

Desenvolver as dicotomias principais na conceptualizagéo do ser
humano: concernentes ao papel do individuo, ao papel do meio e ao
curso do desenvolvimento.

Integrar estas dicotomias nas meta-teorias do desenvolvimento
maturacionista, mecanicista, organicista e contextualista.

Caraterizar a metateoria maturacionista como perspectiva do
desenvolvimento essencialmente dependente dos genes, o individuo
€omo passivo e 0 meio como potenciador das condigdes dptimas a
expressao genética.

Caraterizar a metateoria mecanicista como posicdo que conceptualiza o
desenvolvimento como continuo e qualitativo, como dependente do
meio e como passivo para o individuo.

Caraterizar a metateoria organicista como a concegéo que defende o
desenvolvimento como descontinuo e quantitativo, como dependente do
sujeito que aproveita os elementos do meio activamente.

Caraterizar a metateoria contextualista como integradora, reconhecendo
a participacéo activa do meio e do individuo no desenvolvimento
simultaneamente continuo e descontinuo.

Identificar o posicionamento das trés grandes forgas da Psicologia
(behaviorismo, psicanalise e cognitivismo), quanto as meta-teorias do
desenvolvimento.

Constatar a mudanga inicial de uma metateoria maturacionista para uma

Consciéncia.

Inconsciente.

Comportamento observavel.
Cognigao.

Mente.

Resgate do conceito de mente.

Importancia das significagdes.

Narrativa como construtura de identidade.

Trabalhos em grupos sobre 0s
conceitos estruturadores das
diferentes concepgdes de Homem,
bem como os respectivos
enquadramentos tedricos,
contextos historicos e geograficos.




meta-teoria mecanicista com a emergéncia do behaviorismo.

Demonstrar a mudanga de uma metateoria mecanicista profundamente
enraizada nos principios do condicionamento para uma metateoria
organicista essencialmente caraterizada pela presenca de estadios de
desenvolvimento.

Sintetizar as teorias de desenvolvimento propostas por Freud, Erikson e
Piaget.

Reconhecer a mudanga de uma metateoria organicista
fundamentalmente dicotomizada para uma metateoria contextualista
mais atual.

Sintetizar as teorias de desenvolvimento e aprendizagem de Vygotsky.

Analisar as inter-relagdes entre metateorias do desenvolvimento,
escolas de pensamento e teorias do desenvolvimento.

Analisar as tendéncias da Psicologia na atualidade.

Compreender o trabalho dos psicélogos em Portugal.

Integrar a psicologia no campo das ciéncias sociais e humanas.

Definir a psicologia como ciéncia do comportamento e dos processos
mentais enfatizando a relagao entre histéria e conceptualizagdo do
objecto de estudo.

Problematizar a unidade da psicologia: uma psicologia ou varias
psicologias?

Explorar os principios fundamentais da psicologia como elementos
unificadores das diferentes psicologias.

Identificar a divisdo sectorial proposta pela APA (American
Psychological Association) em psicologia pura e tedrica e psicologia
aplicada e pratica.

Analisar uma defini¢cdo integrada que valoriza o dominio
desenvolvimental, a possibilidade de varios dominios, niveis e
objectivos de intervengo.

Relacionar os diferentes dominios de intervengéo, remediava,
preventiva, e de promog&o como ocorrendo para problemas diferentes e
em momentos distintos.

Niveis de intervengao.

Psicologia educacional.

Psicologia do trabalho e das organizagdes.

Psicologia desportiva.

Psicologia criminal e forense.
Psicologia clinica.

Psicologia vocacional e profissional.
Psiquiatra.

Psicanalista.

Psicélogo clinico.

Psicoterapeuta.

Prevencéo e remediacéo.

Trabalhos individuais sobre as
falsas psicologias e andlise do seu
papel para o estatuto da psicologia
em Portugal.

4 aulas de
90 minutos




Reconhecer os diferentes niveis de intervencao, individual, grupal,
organizacional e comunitéria, enfatizando a possibilidade de mudangas
mais estaveis e duradouras em interveng8es mais abrangentes.

Compreender as limitagdes da psicologia como derivadas da
especificidade do seu campo de estudo: o ser humano e a sua
autonomia.

Derivar da especificidade do objecto da psicologia as implicagBes éticas
do exercicio profissional desta ciéncia humana.

Analisar o codigo de ética dos psicologos e os seus postulados
fundamentais.

Associar a existéncia de varias psicologias ou areas de intervengéo
psicologica e a dificuldade em garantir a idoneidade da conduta dos
profissionais.

Compreender a existéncia de associacdes e a Ordem dos Psicélogos
como elementos estruturadores da actividade psicoldgica.

Distinguir a psicologia dita cientifica de falsas psicologias, como a
parapsicologia ou a psicologia popular.

Analisar as diferentes areas de interveng&o da psicologia aplicada.

Explicar o campo da psicologia experimental como amplo (método
usado nas restantes areas) e como especifico (investigagao
fundamentalmente centrada nas areas da percepgéo, sensagéo,
aprendizagem e memoria).

Aprofundar a area escolar como espago complexo de intervengdo da
psicologia escolar, da psicologia educacional e da orientacéo
vocacional.

Identificar a particularidade dos SPO (Servigos de Psicologia e
Orientacéo) em Portugal.

Explorar as interfaces escola-trabalho abordadas pela psicologia da
orientacéo escolar e profissional.

Diferenciar a psicologia de orientagao tradicional da psicologia de
orientagéo para o desenvolvimento.

Promog&o e desenvolvimento.

Diferengas entre adaptagao e autonomia.




Analisar a area de intervencéo psicol6gica no trabalho e nas
organizagdes como um campo abrangente que reline o espago pessoal,
0 de trabalho e 0 dominio mais amplo da organizagao.

Associar as areas psicologicas do desenvolvimento, da personalidade e
da psicologia social.

Compreender as particularidades da psicologia do desporto como
integrando a dimenséo clinica, educacional e organizacional.

Caraterizar as areas da psicologia forense e da area clinica,
distinguindo as suas populagdes.

Explicar a relagdo entre psicologia da salde e psicologia clinica.

Diferenciar os agentes "psi": psiquiatra, psicanalista, psicologo e
psicdlogo clinico, com base na sua formagéo.

Aprofundar a evolugéo da psicologia em Portugal
segundo um critério temporal e um critério numérico.

Compreender as capacidades cerebrais do ser Caraterizar os elementos estruturais e funcionais basicos do sistema Neuronio. Relatério sobre as deficiéncias 5 aulas de
humano. nervoso humano. causadas por lesdes do sistema 90 minutos
Sinapse. nervoso.
Explicar o funcionamento global do cérebro humano.
. » . ) Comunicag&o nervosa. Visionamento de filmes.

Identificar o neurénio como elemento estrutural basico do sistema

nervoso. Funcionamento sistémico.

Caraterizar estrutural e funcionalmente o neurénio. Papel das areas pré-frontais.

Caraterizar a sinapse. Lentificagdo e individuagao.

Reconhecer o papel e a importancia da sinapse na comunicacéo Plasticidade e aprendizagem.

nervosa.
Explorar a especificidade funcional e estrutural do cérebro humano.

Analisar a lateralizagdo hemisférica e a especificidade das diferentes
regides corticais.

Compreender o papel das areas pré-frontais.

Reconhecer a importancia dos processos de auto-organizagéo




permanente.
Justificar a unidade sistémica do cérebro.

Explicar, a partir da comparagao com outras espécies, a importancia da
lentificagdo do desenvolvimento do cérebro humano.

Analisar o processo de individuagao cerebral.

Relacionar a plasticidade cerebral do ser humano com a sua imensa
capacidade de aprendizagem e potencialidades adaptativas.

Constatar que o ser humano que o ser humano nasce como um embrido
extra-uterino que necessita de uma gestagéo social.

Analisar a relagdo entre o cérebro e a capacidade de adaptagao e de
autonomia do ser humano.

Compreender as capacidades genéticas do ser
humano.

Caraterizar 0s agentes responsaveis pela transmisséo das carateristicas
genéticas.

Explicar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

Compreender o papel dos genes, cujas funcdes reguladoras articulam
aspectos evolutivos, genéticos e de desenvolvimento.

Distinguir as nogdes de hereditariedade especifica e individual.
Relacionar conceitos de genétipo e fenétipo.

Comparar as teorias preformista/determinista e
epigenética/construtivista em relacdo ao papel dos factores genéticos no

desenvolvimento humano.

Explicar o desenvolvimento humano na dupla perspectiva da filogénese
e ontogénese.

Analisar a lei da recapitulagao ontofilogenética e a sua interpretagdo na
actualidade.

Caraterizar as nogdes de programa genético fechado e aberto.

Compreender o conceito de neotenia.

ADN, genes e cromossomas.

Hereditariedade especifica e individual.

Genotipo e fenétipo.
Preformismo e epigénese.
Filogénese e ontogénese.
Programa fechado e aberto.

Prematuridade e neotenia.

Comentarios sobre argumentos
divergentes no que se refere a
clonagem.

3aulas de
90 minutos




Explorar as vantagens do inacabamento biolégico que carateriza o ser
humano.

Analisar a relagdo entre a complexidade do ser humano e o seu
inacabamento bioldgico.

Compreender as capacidades culturais do ser
humano.

Caraterizar os fatores fundamentais no processo de tornar-se humano.

Explicar a historia pessoal como um continuo de organizagéo entre
fatores internos e externos.

Analisar a riqueza da diversidade humana.

Relacionar o processo de aquisi¢ao da linguagem com o
desenvolvimento de competéncias especificamente humanas, partindo
do exemplo das criangas selvagens.

Caraterizar o processo de socializagao, frisando a sua continuidade ao
longo de toda a vida.

Explorar a importancia da socializagdo para a previsibilidade da conduta
e para a capacitagéo para a vida social.

Caraterizar a nogao de cultura, reconhecendo a sua importancia
enquanto sistema de protecgdo do individuo na sua relagdo com o
mundo.

Compreender que o ser humano é um produto/produtor de cultura que
se transforma ao mesmo tempo que transforma o seu mundo.

Reconhecer a dimensao simultaneamente universal e especifica da
cultura, a partir da nogao de padréo cultural.

Explicar que o ser humano se auto-organiza em ambientes
socioculturais de suporte e de protecgao diferenciados, construindo
representacdes e conferindo significado as suas experiéncias.

Caraterizar a historia pessoal como uma relagéo entre o que €
objetivamente percebido e o que é subjetivamente construido.

Problematizar o conceito de adaptagao.

Reconhecer a relagao entre cultura e a unidade e a diversidade do ser
humano.

Socializag&o.

Cultura e padrdes de cultura.

Papel dos significados atribuidos a experiéncia.

Auto-organizagao e criacéo cultural.

Diversidade bioldgica, funcional e cultural.

Apresentacéo oral sobre as

consequéncias da privagao social:

as criangas selvagens.

Visionamento do filme «O Menino
Selvagem».

7 aulas de
90 minutos




Explicar que a interdependéncia entre as carateristicas genéticas,
cerebrais e culturais conferem ao ser humano uma grande diversidade
na aparéncia fisica, nos modos de ser, de pensar e de agir.

SEGUNDO PERIODO

OBJETIVOS GERAIS OBEJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEUDOS ATIVIDADES GESTAO
Compreender as capacidades mentais do Caraterizar a mente como um conjunto integrado e integrador de processos | Cognicéo, emogao e conagéo. De entre os diversos temas que o 14 aulas de
ser humano. de natureza cognitiva (saber), emocional (sentir) e conativa (agir). Programa propde como exemplos de | 90 minutos

Compreender que a identidade é um

processo que especifica cada ser humano a

partir da histéria da sua mente.

Explicar o carater especifico dos processos cognitivos.

Explicar o carater especifico dos processos emocionais.

Explicar o caréater especifico dos processos conativos.

Identificar as dimensdes bioldgicas e sociais dos processos mentais.
Analisar o papel destes processos na vida quotidiana.

Analisar a mente como sistema de construgdo do mundo.

Compreender a relagdo entre processos mentais e pensamento.
Reconhecer a interdependéncia entre mente, cérebro e comportamento.
Interiorizar a nogéo de processo e de produto.

Relacionar os processos cognitivos com a criagdo, transformagao e utilizagao
da informagéo dos meios internos e externo.

Associar 0s processos cognitivos a questéo o qué?

Relacionar percecio, memoéria e aprendizagem.

O saber, o sentir, o fazer.

Percegdo, memoria e aprendizagem.
Emogao, afeto e sentimento.
Marcador somatico.

Intencionalidade e tendéncia.

Esforgo e realizagao.

Natureza biolégica e sociocultural da mente.

Necessidade e desejo.
Conhecer 0 mundo.
Relacionar-se com o mundo.
Agir sobre 0 mundo.
Pensamento e agéo.

Auto-organizag&o e imaginagao.

trabalho, seleccionamos:

Exploragao de diferentes concegdes
da Inteligéncia:

. Teoria das Inteligéncias
Multiplas de Howard
Gardner,;
. Teoria Tridrquica da
Inteligéncia de Robert
Sternberg.
Exploragao de uma emocéo tipica:

. O Medo, Descobertas de
Joseph LeDoux.

Exploragao das Teorias de:

. Anténio Damasio, Caso
Elliot.

10




Apreender a interdependéncia entre as diferentes fungdes cognitivas.
Reconhecer a importancia da dimensao cognitiva.

Mostrar que o0s processos emocionais correspondem a
dimensao de prazer e desprazer.

Associar 0s processos emocionais & questdo como?

Compreender a distingao e a relagao entre emogao,
sentimento e afeto.

Distinguir emogdes primarias, secundarias e de fundo.

Analisar o papel de algumas estruturas cerebrais nos
processos emocionais (amigdala e cortex orbitofrontal).

Problematizar a interdependéncia entre processos cognitivos € emocionais, a
partir da hipotese dos marcadores somaticos.

Compreender as dimens6es de universalidade biolégica e de especificidade
sociocultural dos processos emocionais.

Interiorizar a importancia da dimens&o emocional.

Relacionar os processos conativos com a dimensao intencional da vida
psiquica.

Associar 0s processos conativos a questao porqué?

Analisar criticamente as nogdes de tendéncia (autoconservagéo) e de
intencionalidade (auto-organizagao).

Compreender o papel da vontade na concretizagdo de um comportamento
dirigido para objectivos especificos e projectos pessoais (esforgo de
realizag&o).

Relacionar as nogées de conagéo e de motivagao.

Reflectir sobre a importancia da dimens&o conativa.

Reconhecer que a intencionalidade implica que visamos
sempre algo diferente de nds proprios, mantendo-nos em tensao.

Explorar a deriva permanente, no mundo humano, do desejo relativamente a

Unidade e diversidade dos seres humanos.
Inscrigdo mental das histérias de vida.

Identidade.

11




necessidade.

Reconhecer a importancia das dimensdes bioldgica e social, a partir dos
exemplos do comportamento alimentar e da sexualidade.

Compreender que na vida quotidiana conhecemos o mundo, relacionamo-nos
com ele e agimos sobre ele.

Problematizar o papel da mente na atribuicéo de sentido e na representacéo
de si e do mundo.

Interiorizar o papel da imaginag&o (reprodutora e
criadora) e da auto-organizacédo na representagéo de si e do mundo.

Reconhecer a unidade e a unicidade da mente.

Compreender a natureza histérica, inacabada, integradora e bio-relacional da
identidade.

Concluir que a identidade é aquilo através do qual cada pessoa se sente
existir, se define, se reconhece e se relaciona com o outro.

TERCEIRO PERIODO
OBJETIVOS GERAIS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM CONTEUDOS ATIVIDADES GESTAO
Compreender as s capacidades do ser Caraterizar as relagdes precoces. Imaturidade do bebé humano. Visitar infantarios/creches/jardins-de- | 12 aulas de
humano de relacionar-se com os outros. infancia e observar comportamentos | 90 minutos

Compreender os processos fundamentais
de relagdo com os outros.

Explicar a estrutura da relagdo do bebé com a mée.

Analisar o papel das relagdes precoces no tornar-se humano.
Analisar a imaturidade biolégica do bebé humano.
Caraterizar os processos fundamentais de cognigdo sociais.

Explicar os processos de influéncia entre os individuos.

Competéncias béasicas do bebé e da mae.

Importancia da relagéo de vinculago.
Experiéncias com primatas.
Observagdes com bebés humanos.

Da diade a triade.

tipicos das criangas.

Participar em actividades tipicas das
criangas e detectar reacgdes;
elaborar entrevistas as/aos
educadoras/pais.

Trabalho em grupos.

12




Analisar os processos de relagéo entre os individuos e os grupos.

Relacionar a prematuridade do bebé com a sua predisposigao para
desenvolver competéncias relacionais, sob a forma de vinculag&o.

Caraterizar os conceitos de vinculagdo, comportamento de vinculag&o, figura
de vinculagéo e relagéo de vinculag&o.

Compreender a relagéo de reciprocidade entre as competéncias do bebé
para emitir sinais e as respostas dos adultos a esses sinais.

Interiorizar a fungdo e o valor adaptativo dos comportamentos de vinculag&o.
Explorar a importancia das fantasias dos pais face ao bebé.

Reconhecer que o bebé é um ser biologicamente social, um individuo imaturo
com uma absoluta necessidade inata do outro.

Descrever as experiéncias de Harlow com primatas.

Compreender a importancia das experiéncias de Harlow para o
desenvolvimento da teoria da vinculagao.

Analisar os contributos de Ainsworth para a teoria da vinculagdo de Bowlbv.

Relacionar o conceito de base de seguranga com a exploracéo do meio sem
ansiedade por parte da crianga.

Reconhecer o papel da mée na criagdo do espago psiquico da crianca, a
partir das investigacdes de Harlow, Bowlby e Ainsworth.

Problematizar as consequéncias da auséncia de relagdes precoces de
qualidade a partir do conceito de resiliéncia.

Identificar os processos fundamentais de cognigao social.

Perceber a cognicao social como uma forma de conhecimento e relagdo com
0 mundo e com 0s outros.

Caraterizar as impressdes como uma informagao disponivel sobre um objecto
social que permite a integragdo em categorias.

Compreender as expectativas como uma oportunidade de indugéo, dedugéo
e autorrealizagdo de profecias.

Consequéncias no desenvolvimento de perturbagdes
neste tipo de relagao.

Impressoes, expectativas, atitudes e representagdes
sociais.

Normalizag&o, conformismo e obediéncia.
Atrag&o, agresséo e intimidade.
Esterettipos, preconceitos e discriminagao.

Conflito e cooperagéo.

13




Exemplificar as diferentes componentes das atitudes.

Reconhecer a importancia das atitudes no processo de cognigao social.
Explicar representagdes sociais: ancoragem e objectivagao.
Caraterizar os processos de influéncia entre os individuos.

Entender a necessidade do processo de normalizagdo na avaliagéo de
padrdes de comportamento.

Explicar os factores que estdo na origem dos comportamentos conformistas
elou obedientes.

Analisar os processos de relagéo entre os individuos e os grupos.

Reconhecer a importancia das relagdes de atragéo, de agresséo e de
intimidade durante o percurso de vida.

Problematizar acerca do papel dos estereétipos, preconceitos, discriminagdes
e conflitos na dindmica social.

Compreender as capacidades do ser
humano de relagdo com os contextos.

Caraterizar os diferentes contextos de existéncia dos individuos.

Analisar as inter-relagdes entre os diferentes contextos.

Analisar o papel dos contextos no comportamento humano.

Conhecer a importancia do modelo ecolégico do desenvolvimento humano.

Reconhecer o contributo de Bronfenbrenner para a investigagéo sobre a
ecologia e o desenvolvimento humano.

Definir o desenvolvimento humano numa perspectiva ecolégica.

Caraterizar os diferentes contextos de existéncia dos individuos.

Perceber que o ser humano se desenvolve contextualmente com o apoio de
quatro niveis dindmicos interrelacionados: pessoa, processo, contexto e

tempo.

Entender o microssistema como um conjunto de relagdo entre individuos em
desenvolvimento e 0 ambiente proximo.

Compreender 0 mesossistema como as influéncias contextuais devidas a

Microssistema.

Mesossistema.

Exossistema.

Macrossistema.

Influéncias reciprocas entre os diferentes contextos.

Influéncias dos contextos no comportamento
individual.

Resumo sobre a importancia do
individuo como produtor de sentido e
verificar a importancia da percecéo e
do significado que os individuos
atribuem aos contextos de vida.

5 aulas de 90
minutos
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inter-relagdo entre os microssistemas.

Consciencializar-se de que o exossistema diz respeito as estruturas sociais
formais e informais que influenciam e delimitam os acontecimentos do
ambiente préximo.

Associar 0 macrossistema aos valores culturais, circunstancias sociais e
histéricas que afectam os outros sistemas.

Analisar as influéncias reciprocas entre os diferentes contextos.
Destacar que o importante para a compreensédo do comportamento néo
reside propriamente nos contextos especificos e na realidade objetiva, mas

na forma como o sujeito os interpreta e lhes da sentido.

Analisar a importancia da familia (microcontexto) como sendo o primeiro
sistema social que o individuo conhece e com o qual interage.

Verificar que as pesquisas cientificas apontam para a importancia que o
relacionamento familiar tem no desenvolvimento humano.

Averiguar o papel dos contextos no comportamento dos individuos.
Explorar a interdependéncia sistémica entre os diversos contextos de vida.
Concluir acerca do complexo de rede social que os diferentes contextos

formam manifestando padrdes, ideologias, valores e instituigdes sociais
comuns.
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