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Atividade “A casa Pijama”.  Todos trouxeram a sua casa pijama 

recheada de moedinhas que vão ser entregues à associação 

Mundos de Vida. 

Como é bom ter um coração solidário! 

Atividade “A educadora dorme na escola”. 

A Educadora Lucília dormiu na escola! Que surpresa! 
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Atividade “ P de pijama”. 

Todos escreveram uma palavra começada por “p” e que fosse 

importante para cada um. Ficou lindo o “P”! 
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Atividade “ Desfile de moda pijama”. 

A professora deu o mote e depois … 

Houve modelos fortes… Fofos… 

Com estilo… Lindas… 
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Envergonhados… Com soninho… 

Atividade “Bailarina de pijama”. Umas com mais, outras com menos equilíbrio! 
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Ringue preparado para a a atividade “Batalha de almofadas”. Quem foi o vencedor? 

Empate! 

 

 

Atividade “Estátua com o meu peluche”. Algumas estátuas ganharam vida! 
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Atividade “O meu peluche”. Todas as crianças apresentaram o seu amigo peluche e 

falaram sobre ele: o seu nome, porque gostam dele, como o adquiriram, onde 

dorme…. A professora começou por apresentar a sua boneca. Foi muito 

interessante!  

 

 

Na sequência da atividade anterior passou-se ao “Saco mistério”. Todos os 

peluches foram colocados num saco grande e os alunos foram convidados a retirar 

um e a encontrar o seu dono. Quem esteve atento descobriu à primeira tentativa! 
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Todos os peluches colocados num cobertor e toca a mexer braços. Foi o “Cobertor 

saltitante”. O último peluche a cair era o vencedor. Palavras para quê? 

Atividade “Cobertor que fala”. Duas crianças foram convidadas a sair da sala. Escolheram-se 

outras duas que se taparam com o cobertor. A professora combinou com estas o som de um 

animal que deviam fazer quando os colegas voltassem à sala e se sentassem em cima das suas 

costas. Foi muito divertido e até algumas mães presentes participaram na brincadeira! 
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Toca a dançar no “Limbo do pijama”! 

 A “Corrida de almofadas” foi uma folia! 

Até os mais pequeninos chegaram ao fim (e sem ajudas…ah, ah) 

 O “Boca doce da avó Mimosa” feito no dia anterior estava uma delícia! E as pipocas também! 
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O corpo docente da EB1/JI de Santo Amaro 

 A seguir ao lanche/convívio houve tempo para brincar como os nossos avós. 

 Para finalizar este dia fantástico cantámos o Hino da Missão Pijama da autoria do grande 

músico Pedro Abrunhosa. Foi um dia em cheio! 


