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Introducéao

As Metas Curriculares de Historia procuram, a partir do Programa de Histdria para o 3.° Ciclo
do Ensino Basico (1991) em vigor, definir contetdos fundamentais, atualizados
cientificamente, que devem ser ensinados aos alunos, constituindo-se um objeto primordial na
estruturacdo do ensino da disciplina e um referente para 0s membros da comunidade
educativa.

As Metas Curriculares de Historia apresentam cinco principios orientadores:

(1) Estdo definidas por ano de escolaridade, contendo cada ano quatro dominios de
referéncia, correspondentes aos temas definidos pelo Programa;

(2) Dada a complexidade e extensdo dos dominios, em cada um deles foram definidos
subdominios que visam tornar mais visiveis 0s contetdos considerados essenciais;

(3) Em cada subdominio, sdo indicados os objetivos gerais a concretizar. Esses
objectivos sdo especificados através de verbos que remetem para desempenhos
concretos — no caso da disciplina de Historia implicam na maior parte das vezes
operacdes relacionadas com a aquisicdo de informacao (conhecer) e com a integragéo
e elaboracédo dessa informacéo (compreender);

(4) A definicdo destes objectivos obedeceu a uma estrutura de organizagao dos saberes
em cinco areas fundamentais, que se repetirdo, quando se justifique, em cada
subdominio: (a) Aspectos politicos; (b) Aspectos econdmicos e sociais; () Aspectos
culturais, artisticos; (d) O processo historico portugués; (e) Ligacdes com o presente
ou reflex6es em torno de uma problemaética especifica relacionada com a formacéo
para a cidadania;

(5) Em cada subdominio foram definidos descritores de desempenho dos alunos que
permitam avaliar a consecucdo dos objetivos. Esses descritores foram redigidos de
forma rigorosa, utilizando o vocabulario conceptual do saber histérico.

Resta salientar que as Metas definem dominios para areas que se consideram transversais a
disciplina em todo o ciclo de ensino e que reportam ao tratamento da temporalidade e do
espaco, assim como a aspectos metodolégicos do saber historico, nomeadamente a utilizagdo
e critica de fontes historicas diversificadas e a natureza do discurso historiografico. O trabalho
destas areas deve ser continuo e concomitante a concretizacao dos descritores de desempenho,
devendo constituir-se como aspecto fundamental a ter em conta no momento da definicéo de
estratégias de ensino e da selecdo de recursos.

Sera posteriormente disponibilizado um caderno de apoio as Metas Curriculares contendo
suportes tedricos aos objetivos e descritores bem como exemplos de estratégias pedagdgicas.
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METAS CURRICULARES DE HISTORIA
3.°CICLO DO ENSINO BASICO: 7.° ANO

Das sociedades recolectoras as primeiras civilizacoes

Das sociedades recolectoras as primeiras sociedades produtoras

1. Conhecer o processo de hominizagdo

1.

o

Localizar as regides do mundo onde foram encontrados os primeiros vestigios dos
processos de diferenciagdo da espécie humana, sublinhando a origem africana da
Humanidade.

Reconhecer a proximidade do aparecimento do Homem no planeta quando comparado
com a historia da Terra.

Identificar as principais fases de evolucdo desde o Australopithecus ao Sapiens Sapiens,
realgando a lentid&o do processo.

Conhecer a importancia da arqueologia para o estudo das primeiras comunidades
humanas.

Explicitar o conceito de “documento historico”.

Definir “Pré-Historia”.

. Reconhecer o fabrico de instrumentos, o dominio do fogo e linguagem verbal como

conquistas fundamentais no processo de hominizagéo.

2. Conhecer e compreender as caracteristicas das sociedades do Paleolitico

1.

Relacionar as profundas alteracBes climaticas com a distribuicdo geografica dos
primeiros grupos humanos.

Relacionar a recole¢cdo com o nomadismo.

Relacionar metodologias de caca de animais de grande porte com a complexificacdo das
interacdes humanas e com o crescimento da populacéo.

. ldentificar os instrumentos fabricados pelo Homem, as respetivas fungfes e as

implicagBes em termos de divisdo técnica e sexual do trabalho.
Definir “Paleolitico”.
Descrever o modo de vida das primeiras sociedades humanas.

3. Compreender as vivéncias religiosas e as manifestacdes artisticas do Homem do
Paleolitico

1.
2.
3.

Reconhecer a existéncia no paleolitico de crencas mégicas e religiosas e ritos funerarios.
Indicar possiveis explicacdes para a religido e arte do paleolitico.

Distinguir arte movel de arte rupestre, referindo exemplos hoje situados nos territorios
de alguns paises europeus (com destaque para Portugal).
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4. Compreender e comparar as sociedades produtoras com as sociedades recoletoras

Definir “Neolitico”

. Salientar a importancia das regides temperadas para o surgimento da economia de

producdo (agricultura de sequeiro e domesticacdo de animais).

Relacionar a economia de producdo com a sedentarizacao (Revolucao Neolitica).
Relacionar a Revolugdo Neolitica com 0 aumento da populacdo, com a acumulacgdo de
riqueza, com o surgimento da propriedade privada e com a diferenciacao social.

Integrar as novas atividades artesanais nas necessidades da economia de producdo e das
sociedades sedentarias.

Comparar os modos de vida do paleolitico e do neolitico.

5. Conhecer e compreender os cultos e a arte dos homens do neolitico

Identificar o surgimento de objetos e constru¢des associados aos cultos agrarios.

. Descrever os monumentos megaliticos, associando-os quer a rituais funerarios com

diferenciacéo social, quer aos cultos agrarios.
Justificar a mudanca nas tematicas da pintura rupestre do neolitico, por oposi¢do as
representacdes do periodo paleolitico.

. Exemplificar fendbmenos do megalitismo na Peninsula Ibérica.

Contributos das civiliza¢des urbanas

1. Conhecer e compreender a formacéo das primeiras civilizagdes urbanas

1.

Localizar no espago e no tempo as civilizagbes da Suméria, Egito, vale do Indo e vale
do Rio Amarelo, a civilizacdo hebraica e a civilizacao fenicia, destacando a relagdo com
as grandes planicies aluviais.

Relacionar a fertilidade dessas regibes com a acumulacdo de excedentes, o
desenvolvimento comercial e a transformacéo de aldeias em cidades.

Destacar a crescente importancia das atividades secundarias e terciarias desenvolvidas
nas cidades, fruto da libertacdo de méo-de-obra do trabalho agricola (especializagédo de
funcoes).

Reconhecer a cidade como centro do comércio e da producdo artesanal e do poder
politico, militar e religioso.

Aplicar o conceito de “civilizacdo” a sociedades detentoras de grande complexidade.

2. Conhecer e compreender as relacbes econOmicas e as estruturas sociais (a partir de
exemplos de uma civilizacao dos Grandes Rios)

1.
2.

Apresentar as atividades economicas que viabilizaram o surgimento das cidades.
Reconhecer a importancia de tecnologias complexas como a metalurgia e a engenharia.

3. Referir a forte estratificagdo social das civilizagdes dos Grandes Rios, destacando o

acentuar das desigualdades sociais.
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3. Conhecer e compreender a complexificacao da organizacgdo politica (a partir de exemplos
de uma civilizagéo dos Grandes Rios)

1.

w

Relacionar a criacdo de Estados com a necessidade de manter infraestruturas hidraulicas
e de defesa perante ameacas externas.

Identificar a centralizacdo do poder como forma de conter a conflitualidade social.
Reconhecer o surgimento de poderes politicos absolutos e sacralizados.

Justificar a funcdo dos impostos como fator de sustentacdo dos aparelhos de estado e
das elites.

Relacionar a complexificacdo da organizacdo politica com a invencédo da escrita.

4. Conhecer e analisar a importancia das vivéncias religiosas, culturais e artisticas (a partir
de exemplos de uma civilizacdo dos Grandes Rios)

1.

Referir a afirmacdo de religides politeistas, salientando a relacdo dos deuses com as
forcas da Natureza.

Reconhecer na arte a expresséo da religiosidade das civilizacGes dos Grandes Rios.
Caracterizar sucintamente as expressdes artisticas de uma das civiliza¢des dos grandes
rios.

5. Conhecer os principais contributos das primeiras civilizacbes urbanas para o
funcionamento das sociedades até aos nossos dias

1.

Indicar os dominios do conhecimento mais desenvolvidos durante as primeiras
civilizagbes (matematica, astronomia, quimica, medicina, engenharia, arquitetura).

. Referir a importancia da escrita na consolidacdo de areas do saber como a teologia, a

historia, o direito e economia.

Referir que a origem dos alfabetos latino, grego, arabe e hebraico residiu na escrita
alfabética fenicia.

Mostrar a importancia do papel da escrita enquanto marco de periodizacdo classica
(passagem da “Pré-Histéria” a “Histéria”) e no alargamento do tipo de fontes
disponiveis para os historiadores.

Destacar o0 politeismo das primeiras civilizacbes urbanas e 0 monoteismo
(nomeadamente o judaismo) como estando na origem da diversidade de religides no
mundo atual.

A heranca do Mediterraneo Antigo

O mundo helénico

1. Conhecer e compreender o processo de formacéo e afirmacao das cidades-estado gregas
originarias (séculos VIll a IV a.C.)
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. Localizar no espago e no tempo as principais cidades-estados gregas e 0s povos com

quem estabeleceram contactos, por referéncia as civilizagdes ja estudadas.

. Relacionar a ado¢do do modelo de cidade-estado com as caracteristicas do territdrio e

com a fixacao de grupos humanos no espago da Antiga Grécia.

Comparar a organizacdo politica da Polis ateniense com a da Polis espartana.
Caracterizar 0 modelo de democracia ateniense do século V a.C. no seu pioneirismo e
nos seus limites.

Explicar as clivagens no modo como Atenas e Esparta encaravam a educacédo e o papel
da mulher na sociedade.

2. Conhece e compreender a organizacdo econdémica e social no mundo grego

1.

>

Identificar as principais atividades economicas da maioria das cidades-estado atenienses
(ver o caso ateniense — comercial, maritima e monetaria).

Conhecer a organizacdo social das poleis gregas, tomando Atenas do seculo V a.C.
como referéncia.

Demonstrar as profundas diferencas sociais existentes na sociedade ateniense.
Descrever o quotidiano dos membros dos diversos grupos sociais da polis ateniense.
Reconhecer a situacdo de subalternidade das mulheres nas cidades-estado gregas,
problematizando a questdo com os debates atuais sobre a igualdade de género.

3. Conhecer o elevado grau de desenvolvimento atingido no mundo grego pela cultura e pela

arte

1.

Reconhecer a importancia assumida na cultura grega por formas literarias como a
epopeia (poemas homéricos) e o teatro (tragédia e comédia).

Descrever a religido politeista grega, destacando o papel dos jogos como expressdo de
religiosidade e factor unificador do mundo helénico.

Identificar as principais caracteristicas da arquitetura, da escultura e da ceramica gregas.
Referir a autonomia e o grau de sofisticacdo alcancado no mundo grego pela filosofia e
pelas ciéncias.

4. Conhecer o processo de estruturacdo do mundo grego e de relacionamento do mesmo com
outros espacos civilizacionais

1.

2.

3.

Descrever o processo de criagdo de colonias e identificar os respetivos limites
geograficos.

Referir a instituicdo de aliangas entre cidades-estado, as rivalidades e os conflitos que se
verificaram entre as mesmas.

Conhecer as relagdes estabelecidas entre as cidades-estado gregas e as populacdes da
Peninsula Ibérica, localizando vestigios arqueoldgicos dessas interagdes.
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5. Avaliar o contributo da Grécia Antiga para a evolugéo posterior das sociedades humanas

1.

Referir a democracia grega do século V a.C. como um dos grandes legados do mundo
ocidental.

Exemplificar a influéncia da arte grega até ao tempo presente.

Confirmar a importancia da lingua como fator de unificacdo dos gregos e como vetor de
transmissdo de cultura erudita até aos nossos dias.

Confirmar a cultura e educacdo gregas como fundamentais para a evolugdo futura dos
sistemas culturais ocidentais.

Roma e o império

1. Conhecer e compreender a formacéo do Império e 0 processo de romanizacao

1.

>

Localizar no espaco e no tempo a fundacdo da cidade de Roma e as varias etapas de
expansdo do seu império, destacando o processo de conquista da Peninsula Ibérica.

. Relacionar a expanséo romana com a transformacgéo do regime republicano em regime

imperial.

Caracterizar a instituicdo imperial como poder absoluto e de carater divinizado.
Explicar a eficacia dos fatores e agentes de integragdo dos povos vencidos no império.
Salientar a reciprocidade (assimétrica) das influéncias entre romanos e romanizados.

2. Conhecer e compreender a organizacao econdémica e social da Roma imperial

1.

Demonstrar a intensa atividade econdmica no tempo do regime imperial (baseada numa
economia urbana, comercial e monetaria).

. Relacionar a economia de mercado com o crescimento de latifindios e consequente

migracdo dos pequenos proprietarios para as cidades.

Descrever a organizacdo social do Impeério romano, salientando o carater hierarquizado
e esclavagista da sociedade.

Relacionar as campanhas militares com a multiplicacdo do nimero de escravos.
Descrever o quotidiano dos varios grupos sociais na Roma imperial.

3. Conhecer e compreender a cultura e a arte romana

N

Referir as principais caracteristicas da arquitetura, escultura e pintura romanas.
Identificar as principais influéncias da arte romana.

Caracterizar a originalidade artistica dos romanos, sublinhando o seu caracter pratico,
utilitario e monumental.

Reconhecer na arte romana uma forma de enaltecimento a Roma e ao Império (poesia
épica, historiografia, escultura, arquitetura).

Enumerar os principais géneros literarios cultivados pelos romanos e seus principais
autores.
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4. Compreender a origem e a expansao do Cristianismo no seio das expressoes religiosas do
mundo romano

1.

a s~ wn

Verificar no pantedo romano a existéncia de aceitacdo, influéncia e assimilagdo aos
deuses dos povos com quem contactavam.

Salientar as origens hebraicas do Cristianismo.

Enumerar e os principios fundamentais da nova religido.

Referir os fatores facilitadores da propagacao da religido crista no Império Romano.
Relacionar a mensagem do Cristianismo com as persegui¢Oes iniciais movidas pelo
poder imperial.

Sistematizar as principais etapas de afirmacéo do Cristianismo (de religido marginal a
religido oficial do Império Romano).

5. Conhecer as marcas do mundo romano para as civilizagdes que Ihe sucederam e para as
sociedades atuais

1.

w

Reconhecer o direito como uma das grandes cria¢bes da civilizacdo romana, base de
grande parte dos sistemas juridico-legais atuais.

Salientar a importancia do latim na formac&o de vérias linguas nacionais europeias.
Salientar a importancia do modelo administrativo e urbano romano.

Reconhecer a qualidade da engenharia romana através da durabilidade das suas
construcoes.

Enumerar aspetos do patrimonio material e imaterial legados pelos romanos no atual
territorio nacional.

A formacéo da cristandade ocidental e a expansao islamica

A Europa do século VI ao XII

1. Conhecer e compreender o novo mapa politico da Europa apds a queda do Império
Romano do Ocidente

M owbdhe

Enumerar as raz6es da queda do Imperio Romano do Ocidente.

Caracterizar 0s povos barbaros.

Identificar os povos invasores e 0s respectivos locais de fixagéo.

Comparar a unidade politica do Império Romano com a fragmentagdo ocorrida apds as
invasdes barbaras e, mais tarde, a sua recomposi¢do a partir da estruturacdo de diversos
reinos.

Reconhecer as invasdes barbaras como marco de periodizacdo classica (passagem da
“Antiguidade” a “ldade Média”).
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2. Compreender as relacGes entre o clima de inseguranga e o predominio de uma economia
ruralizada na Alta ldade Média com a organizacgdo da sociedade medieval

1.

o

Relacionar as invasdes barbaras do século V e a nova vaga de invasfes entre o século
VIl e o século X com o clima de inseguranca e a recessao economica verificada.

. Caracterizar a economia europeia da Alta Idade Média, sublinhando o seu carater de

subsisténcia.

Justificar o reforco do poder dos grandes senhores (proprietarios e lideres militares ou
religiosos) perante a incapacidade régia em garantir a defesa das populacdes.

Salientar o duplo poder senhorial sobre a terra e sobre 0os homens.

Caracterizar as relacdes de dependéncia entre as ordens privilegiadas.

Caracterizar a sociedade trinitaria medieval, salientando a divisdo em ordens consoante
a funcdo e o nascimento, a mobilidade social reduzida, as profundas clivagens entre
ordens privilegiadas e ndo privilegiadas e o papel da igreja na manutencdo da ordem
vigente.

Enumerar os privilégios do clero e da nobreza e as obrigagfes dos camponeses.
Descrever sucintamente o quotidiano das ordens sociais medievais.

3. Conhecer a vivéncia religiosa no Ocidente europeu entre os séculos VI e XII

1.

Descrever 0 aumento do prestigio da Igreja durante as invasdes barbaras, perante a
incapacidade do poder civil em defender as populacdes.

Salientar a importancia da religido cristd como elemento de unificacéo entre os barbaros
e as populacdes romanizadas.

Descrever o0 movimento de renovacdo da Igreja a partir do seculo VI, destacando a
divisao entre clero regular e clero secular.

4. Conhecer e compreender as caracteristicas fundamentais das expressdes culturais e
artisticas

1.
2.

Referir os mosteiros como centros culturais durante a Alta Idade Média.

Indicar o papel da igreja na conservacao de autores da Antiguidade (obras greco-latinas
e muculmanas).

Identificar as caracteristicas principais da arte roméanica na arquitetura, pintura e
escultura.

Relacionar os temas da pintura e da escultura com o grau de alfabetiza¢do da populagéo.

O mundo mucgulmano em expansao

1. Conhecer e compreender a génese e expansao do islamismo

1.
2.

Localizar no tempo e no espago o aparecimento da religido islamica.
Referir os principios do Islamismo.

3. Comparar os principios fundamentais do Islamismo e do Cristianismo.
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4.

5.

Apontar as razdes que levaram a conquista militar, por parte dos mugulmanos, de novos
territorios.

Caracterizar o Império Mugulmano, do século VIl ao I1X, em termos territoriais e
economicos.

2. Conhecer e compreender a ocupacdo muculmana e a resisténcia cristd na Peninsula

Ibérica

1. Localizar no tempo a ocupacdo e presenca na Peninsula Ibérica da civilizagdo
mugulmana.

2. Indicar as caracteristicas da organizacdo politica, territorial e econémica da Peninsula
Ibérica sob dominio mugulmano.

3. Localizar no espaco e no tempo o inicio do processo de reconquista cristd, salientando o
seu caracter lento e 0s seus avangos e recuos.

4. Relacionar os ritmos da reconquista da Peninsula com o apoio da Europa crista e com as
transformacdes do proprio império mugulmano.

5. Relacionar o processo de Reconquista com a formag&o dos reinos ibéricos.

3. Conhecer e compreender as interagdes entre 0 mundo mugulmano e 0 mundo cristao

1.

IS2d

Identificar as principais caracteristicas da cultura mugulmana, sublinhando as suas
ligagBes ao mundo classico, & China, a Pérsia e a India.

. Apontar, no contexto da Peninsula Ibérica, os contrastes entre 0 mundo cristdo e o

mundo mucgulmano.

Caracterizar a formas de relacionamento entre cristios e mugulmanos no territorio
ibérico (conflito e convivéncia).

Indicar os principais contributos da cultura muculmana para a cultura ibérica.

Identificar no espaco portugués vestigios materiais e imateriais da cultura mugulmana.
Distinguir a mensagem de tolerancia, defendida pela maioria dos mugulmanos, do
radicalismo islamico, praticado por uma minoria.

4. Conhecer e compreender a formacao do reino de Portugal num contexto de reconquista

crista

1.

o ks w

Localizar no espaco o condado Portucalense, sublinhando a sua dependéncia politica em
relagéo ao reino de Le&o.

Relacionar a oposicao da nobreza do condado portucalense a acdo politica de D. Teresa
com a subida ao poder de D. Afonso Henriques.

Caracterizar a acdo politica e militar de D. Afonso Henriques.

Conhecer os documentos que formalizaram o reino de Portugal.

Sintetizar as principais etapas da formacao do reino de Portugal.

Indicar as estratégias de povoamento e de defesa do territorio nacional.
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O contexto europeu do século XII ao XIV

Apogeu e desagregacao do “ordem” feudal

1. Conhecer e compreender as transformacdes da economia europeia do século XIl ao XIV

1.
2.

Justificar o crescimento demografico nos séculos XIl e XIII.

Relacionar os progressos na producdo agricola com o incremento das trocas a nivel
local, regional e internacional e consequente reanimacao das cidades.

Explicar o fortalecimento da burguesia num contexto de intensificagdo da producéo
artesanal especializada e do comércio.

Reconhecer o fim da serviddo em alguns espagos europeus como uma importante
alteracdo socioecondmica.

Identificar os principais centros e circuitos comerciais europeu.

2. Conhecer e compreender algumas das caracteristicas da organizacdo do poder entre 0s
séculos X1l e o XIV

1.

Salientar a persisténcia do poder dos senhores e a sua autonomia face ao poder régio,
enumerando algumas expressdes desse poder.

Assinalar o processo de fortalecimento do poder régio, sublinhando, contudo, a sua
lentid&o e as resisténcias dos senhores.

Reconhecer os concelhos (no espaco ibérico) e comunas (na Europa do Norte) como
formas de organizagdo politico-administrativas que concediam alguma autonomia aos
estratos populares face aos senhores.

3. Conhecer e compreender as principais expressdes da religido, cultura e artes do século XII
ao X1V

1.

Reconhecer o aparecimento das ordens mendicantes e de movimentos heréticos como
expressao de descontentamento relativamente a ostentacéo do alto clero.

. Caracterizar as expressdes culturais irradiadas a partir dos mosteiros, das cortes,

salientado, contudo, a sua coexisténcia com expressoes culturais de matriz popular.
Relacionar a afirmagéo de escolas catedrais como centros de formagéo e de cultura com
a revitalizagdo do mundo urbano.

. Salientar o desenvolvimento do ensino universitario nos séculos XIlI e XIlII,

relacionando-o com os interesses convergentes do poder régio, do clero e da burguesia.
Relacionar as principais caracteristicas da arte gotica com o clima politico, social e
econémico, a partir da segunda metade do seculo XII.
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4. Conhecer caracteristicas do poder, da economia, da sociedade e da cultura de Portugal do
século XIl ao X1V

1.

Salientar o progressivo fortalecimento do poder régio em Portugal e 0s instrumentos
utilizados pelo rei para esse fim.

. Apontar o papel dos concelhos no povoamento e desenvolvimento econémico e na

estruturacdo social do reino de Portugal.
Conhecer o incremento das trocas a nivel interno e externo nos seculos Xl e Xlll e a
sua importancia no contexto da economia portuguesa.

. Salientar a importancia da criacdo de uma Universidade em Portugal, integrando-a no

contexto de desenvolvimento de estudos superiores a nivel europeu.
Relacionar as manifestacdes do gético em Portugal com o contexto social, politico e
econémico da epoca.

As crises do século X1V

1. Conhecer e compreender as causas da crise do século XIV na Europa

=

Identificar a Guerra dos Cem Anos como o principal conflito europeu do século XIV.

. Apontar 0 aumento demogréafico, a escassez de &reas cultivaveis, as mudancas

climaticas e a destruicdo causada pelas guerras como causas (interligadas) das fomes
que grassaram no século XIV.

Relacionar a expansdo das doencas epidemicas com a fome, com a falta de condic6es de
higiene e com o clima de guerra.

Sublinhar a importancia da peste negra neste contexto e o seu processo de difuséo.
Explicar as consequéncias demograficas e econdmicas da conjuntura de fome, peste e
guerra.

Relacionar a diminui¢cdo da méo de obra e 0 abandono dos campos com a quebra de
producdo e com a subida dos salérios.

. Indicar as medidas tomadas pelos senhores e pelo poder régio para fazer face a

diminuicdo das receitas.

3. Conhecer e compreender os “levantamentos populares” rurais, os conflitos sociais
urbanos e o0s “movimentos milenaristas™

1.

Relacionar as medidas régias e senhoriais para fazer face a crise com o surgimento de
revoltas populares rurais na Europa Ocidental.

Caracterizar os movimentos populares rurais e 0s conflitos sociais urbanos.
Contextualizar o aparecimento de movimentos milenaristas (ideia de fim de mundo;
moralizacdo dos comportamentos).
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4. Conhecer e compreender as especificidades da crise do século X1V em Portugal

1.

Caracterizar os problemas sentidos em Portugal durante o reinado de D. Fernando,
relacionando-0s com a situacao europeia.

Identificar o problema da sucess@o ao trono no contexto das relagdes entre as coroas
portuguesa e castelhana.

Descrever 0s momentos decisivos da afirmacdo da independéncia do Reino.

Relacionar a chegada ao poder de uma nova dinastia com as alteracGes operadas no seio
da sociedade portuguesa, sobretudo ao nivel da renovagdo da nobreza e da afirmacéo de
certos estratos da burguesia.
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METAS CURRICULARES DE HISTORIA
3.°CICLO DO ENSINO BASICO: 8.° ANO

Expansédo e mudanca nos séculos XV e XVI

O expansionismo europeu

1. Conhecer e compreender o pioneirismo portugués no processo de expansao europeu

1.

Relacionar o arranque do processo de expansao europeu com as dificuldades e tensdes
acumuladas na segunda metade do século XIV.

Relacionar o crescimento demografico e comercial europeu do século XV com as
necessidades de expansdo interna e externa da Europa.

Explicar as condigdes politicas, sociais, técnicas, cientificas e religiosas que
possibilitaram o arranque da expansao portuguesa.

2. Conhecer os processos de expansao dos Imperios Peninsulares

1.

Descrever as prioridades concedidas a expansao nos periodos do Infante D. Henrique,
de D. Afonso V, de D. Jodo Il e de D. Manuel | e os seus resultados.

Caracterizar os principais sistemas de exploracdo do Império portugués nas ilhas
atlanticas, costa ocidental africana, Brasil e Império portugués do Oriente.

Identificar os conflitos entre Portugal e Castela pela posse de territérios ultramarinos,
relacionando-os com os tratados de Alcacovas e de Tordesilhas e com a consolidacao
da teoria do Mare Clausum.

Caracterizar a conquista e construcdo do Imperio espanhol da América.

Reconhecer o apogeu de Portugal como a grande poténcia mundial na primeira metade
do século XVI e de Espanha na segunda metade da mesma centdria.

3. Compreender as transformagdes decorrentes do comércio a escala mundial

Caracterizar as grandes rotas do comércio mundial do século X V1.

Avaliar as consequéncias do comércio intercontinental no quotidiano e nos consumos
mundiais.

Descrever a dinamizacdo dos centros econdémicos europeus decorrente da
mundializacdo da economia.

Explicar o dominio de Antuérpia na distribuicdo e venda dos produtos coloniais na
Europa.

4. Compreender os séculos XV e XVI como periodo de ampliagdo dos niveis de
multiculturalidade das sociedades

1.

Identificar, no a&mbito de processos de colonizacdo, fendmenos de intercambio,
aculturacdo e assimilagéo.
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Caracterizar a escravatura nos séculos XV e XVI e as atitudes dos europeus face a
negros e indios.

Referenciar a intensificagéo das perseguigdes aos judeus que culminaram na expulsédo
ou na conversdo forcada e na perseguicdo dos mesmos de muitos territorios da Europa
Ocidental, com destaque para 0 caso portugués.

Constatar a permanéncia e a universalidade de valores e atitudes racistas até a
atualidade.

5. Conhecer o processo de unido dos impérios peninsulares e a Restauracdo da
Independéncia portuguesas em 1640

1.

Indicar os motivos da crise do Império portugués a partir da segunda metade do século
XVI.

Descrever os fatores que estiveram na origem da perda de independéncia portuguesa
em 1580 e da concretiza¢do de uma monarquia dual.

Relacionar a ascensdo economica e colonial da Europa do Norte com a crise do
Império espanhol e as suas repercussdes em Portugal.

Relacionar o incumprimento das promessas feitas por Filipe I, nas cortes de Tomar,
pelos seus sucessores com o crescente descontentamento dos Vvarios grupos sociais
portugueses.

Descrever 0s principais acontecimentos da Restauracdo da independéncia de Portugal
no 1.° de Dezembro de 1640.

Renascimento, Reforma e Contrarreforma

1. Conhecer e compreender o Renascimento

1.

Localizar no tempo e no espaco o aparecimento e difusdo do movimento cultural
designado como Renascimento.

Enumerar razGes que favoreceram a eclosdo do Renascimento em Italia.

Relacionar a redescoberta da cultura classica com a emergéncia dos novos valores
europeus (antropocentrismo, individualismo, valorizacdo da Natureza, espirito critico).
Relacionar os valores cultivados pelo movimento renascentista com o alargamento da
compreensdo da Natureza e do proprio Homem, salientando exemplos do grande
desenvolvimento da ciéncia e da técnica operado neste periodo (séculos XV a XVI).
Identificar alguns dos principais representantes do humanismo europeu e as obras mais
relevantes.

Caracterizar a arte do Renascimento nas suas principais expressoes (arquitetura, pintura
e escultura).

Caracterizar o estilo manuelino, identificando 0s seus monumentos mais
representativos.

Reconhecer o carater tardio da arte renascentista em Portugal, identificando algumas
obras do renascimento portugués.
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2. Conhecer e compreender a Reforma Protestante

1. ldentificar os factores que estiveram na base de uma crise de valores no seio da
Igreja e a crescente contestacdo sentida, sobretudo no inicio do seculo XVI.

2. Relacionar o espirito e valores do Renascimento com as criticas a hierarquia e com
0 apelo ao retorno do cristianismo primitivo.

3. Descrever a acdo de Martinho Lutero como o decisivo momento de ruptura no seio
da cristandade ocidental.

4. Caracterizar as principais igrejas protestantes (luterana, calvinista e anglicana).

5. Identificar as principais alteragfes introduzidas no culto cristdo pelo reformismo
protestante.

6. Relacionar o aparecimento e difusdo das igrejas protestantes com as condicOes e
com as aspiragdes politicas, sociais e economicas da Europa central e do Norte.

3. Conhecer e compreender a reacdo da Igreja Catolica a Reforma Protestante

. Distinguir na Reforma Catdlica 0 movimento de renovacao interna e de Contrarreforma.
. Enumerar as principais medidas que emergiram do Concilio de Trento para enfrentar o

reformismo protestante.

Sublinhar o papel das ordens religiosas na defesa da expansédo do catolicismo e na luta
contra as heresias.

Relacionar o ressurgimento da Inquisicio e da Congregacéo do index, no século XVI,
com a necessidade do mundo catolico suster o avango do protestantismo e consolidar a
vivéncia religiosa de acordo com as determinagdes do Concilio de Trento.

4. Conhecer e compreender a forma como Portugal foi marcado por estes processos de
transformacéo cultural e religiosa

1.

Sublinhar a adesdo de muitos intelectuais e artistas portugueses ao Humanismo e aos
valores e estética do Renascimento, na literatura, na arte e na producéo cientifica.
Identificar o ambito da acdo da Inquisicdo em Portugal, nomeadamente a identificacao e
controle de heresias ligadas a pratica do judaismo, de supersticdes, de praticas pagas e
de condutas sexuais diferentes e a vigilancia da producéo e difusdo cultural através do
index.

Sublinhar a importancia da acdo da Companhia de Jesus no ensino, na producdo cultural
e missionacdo em Portugal e nos territdrios do império.

Reconhecer o impacto da atuacdo da Inquisicdo em Portugal, ao nivel da producdo
cultural, da difusdo de ideias e controle dos comportamentos.
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O contexto europeu dos séculos XVII e XVIII

O Antigo Regime europeu: regra e excecao

1. Conhecer e compreender o Antigo Regime europeu a nivel politico e social

1.
2.

Definir Antigo Regime.

Reconhecer o absolutismo régio como o ponto de chegada de um processo de
centralizacdo do poder régio iniciado na Idade Média.

Identificar os pressupostos fundamentais do absolutismo régio, nomeadamente a teoria
da origem divina do poder e as suas implicagdes.

Reconhecer a corte régia e os cerimoniais publicos como instrumentos do poder
absoluto.

Caracterizar a sociedade de ordens de Antigo Regime, salientando as permanéncias e
as mudancas relativamente a Idade Média.

Destacar a relevancia alcancada por segmentos da burguesia mercantil e financeira nas
estruturas sociais da época.

2. Conhecer os elementos fundamentais de caracterizacdo da economia do Antigo Regime

europeu

1. Reconhecer o peso da economia rural no Antigo Regime, sublinhando o atraso da
agricultura devido a permanéncia do Regime Senhorial.

2. Salientar a importancia do comércio internacional na economia de Antigo Regime.

3. Explicar os objectivos e medidas da politica mercantilista.

4. Relacionar o mercantilismo com a grande competicdo econdmica e politica entre 0s
estados europeus no século XVII.

5. Explicar a adop¢édo de politicas econdmicas ndo protecionistas, por parte da Inglaterra,

num contexto de predominio de teorias mercantilistas.

3. Conhecer e compreender os elementos fundamentais da arte e da cultura no Antigo Regime

Caracterizar a arte barroca nas suas principais expressoes.

Reconhecer a importancia do método experimental e da divida metodica cartesiana
para o progresso cientifico ocorrido.

Reconhecer a consolidacdo, nestes séculos, do desenvolvimento da ciéncia e da
técnica, referindo os principais avangos cientificos e os seus autores.

4. Conhecer e compreender a afirmacao politica e econémica da Holanda e da Inglaterra,
nos séculos XVII e XVIII

1. Apontar as caracteristicas da organizacdo politica das Provincias Unidas (Republica

com um governo federal).

2. Referir a recusa da sociedade inglesa em aceitar a instauracdo do absolutismo.
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Reconhecer, nas Provincias Unidas e na Inglaterra, no século XVII, a existéncia de uma
burguesia urbana, protestante, com capacidade de intervencéo politica e de p6r o seu
poder econdmico ao servico do Estado.

Relacionar o dinamismo e os valores dessa burguesia com a criacdo de instrumentos
comerciais, financeiros e politicos inovadores e eficazes.

Reconhecer a capacidade que ingleses e holandeses demonstraram ao nivel da
acumulacao de capital e do seu reinvestimento no comércio internacional (capitalismo
comercial).

5. Conhecer as diferentes etapas da evolucdo de Portugal, em termos politicos, sociais e
econdmicos, no século XVII e na primeira metade do século XVIII

1.

Reconhecer o reinado de D. Jodo V como um momento de afirmacdo da monarquia
absoluta de direito divino em Portugal, mas limitado pela necessidade de respeitar 0s
costumes, a justica e as leis fundamentais do reino.

Caracterizar a sociedade portuguesa como uma sociedade de ordens, salientando o
predominio das ordens privilegiadas na apropriagdo dos recursos econémicos e da
existéncia de uma burguesia sem grande aptiddo pelo investimento nas atividades
produtivas e com aspiracGes de ascender a nobreza e ao seu modo de vida.

Caracterizar da economia portuguesa na primeira metade do século XVII, salientando a
prosperidade dos trafegos atlanticos (especialmente a rota do comércio triangular).
Identificar as dificuldades da economia portuguesa no final do século XVII.

Relacionar as dificuldades vividas pela economia portuguesa no final do século XVII
com a implementacdo de medidas mercantilistas.

Avaliar o impacto das medidas mercantilistas no sector manufactureiro e na balanca
comercial portuguesa.

. Explicar o impacto do Tratado de Methuen e do afluxo do ouro brasileiro no sector

manufactureiro e na balanga comercial portuguesa.
Avaliar as consequéncias internas e externas do afluxo do ouro do Brasil a Portugal.

Um século de mudancas (século XVIII)

1. Conhecer e compreender os vetores fundamentais do Iluminismo

1.

Relacionar as ideias iluministas com a crenga na razdo potenciada pelo pensamento
cientifico do século XVII.

Identificar os principios norteadores do lluminismo e 0s seus principais representantes.
Identificar os meios de difusédo das ideias iluministas e 0s estratos sociais que mais cedo
a elas aderiram.

Analisar as propostas do lluminismo para um novo regime politico e social baseado na
separacdo dos poderes, na soberania da nacdo e no contrato social, na tolerancia
religiosa, na liberdade de pensamento, na igualdade & nascenca e perante a lei.
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Reconhecer a aceitacdo por parte de alguns dos iluministas da existéncia de monarcas
absolutos, mas cuja governacao seria feita em nome da razéo e apoiada pelos fildsofos
(despotismo esclarecido).

Reconhecer a influéncia das propostas iluministas nas democracias atuais.

2. Conhecer e compreender a realidade portuguesa na segunda metade do século XVIII

1.

Caracterizar os aspectos fundamentais da governacao do Marqués de Pombal, no &mbito
econdmico.

. Relacionar essas medidas com a situacdo economica vivida em Portugal na segunda

metade do século XVIII.

Analisar a influéncia das ideias iluministas na governagdo do Marqués de Pombal,
salientando a submissdo de certos grupos privilegiados, o reforco do aparelho de Estado
e a laicizacdo e modernizacdo do ensino.

Integrar o projeto urbanistico de Lisboa, apds o terramoto de 1755, no contexto da
governacdo pombalina.

O arranque da “Revolucao Industrial”
e o0 triunfo dos regimes liberais conservadores

Da “Revolugéo Agricola” a “Revolucdo Industrial”

1. Compreender os principais condicionalismos explicativos do arranque da “Revolucéo
Industrial’” na Inglaterra

1.

Explicar o processo de modernizacao agricola, na Inglaterra e na Holanda, no final do
século XVIII.

Indicar os principais efeitos da modernizagdo agricola.

Enumerar os factores que explicam o aumento demogréfico registado na Inglaterra
nos finais do século XVIll/inicio do seculo XIX.

Enunciar as condigdes politicas e sociais da prioridade inglesa.

Relacionar o desenvolvimento do comércio colonial e do sector financeiro com a
disponibilidade de capitais, matérias primas e mercados, essenciais ao arranque da
industrializacéo.

Referir as condi¢des naturais e as acessibilidades do territério inglés que contribuiram
para o pioneirismo da sua industrializag&o.

2. Conhecer e compreender as caracteristicas das etapas do processo de industrializacdo
europeu de meados do século XVIII e inicios do século XIX

1.

Definir os conceitos de maquinofatura e de industria, distinguindo-os das nocfes de
artesanato, manufactura e industria assalariada ao domicilio.
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Identificar as principais caracteristicas da primeira fase da industrializagdo (“ldade do
vapor”).

Referir a importancia da incorporacdo de avancos cientificos e técnicos nas industrias
de arranque (téxtil e metalurgia).

Reconhecer as “revoltas luditas” como primeira modalidade de reacdo a consequéncias
negativas, para as classes populares, do processo de industrializacao.

3. Conhecer e compreender as implicacbes ambientais da atividade das comunidades
humanas e, em particular, das sociedades industrializadas

1.

2.

3.

Problematizar a proposta interpretativa segundo a qual apenas na Epoca Contemporanea
as sociedades humanas geraram problemas ambientais graves.

Relacionar industrializacdo com agravamento de condi¢des de higiene e seguranca no
trabalho, com poluicédo e com degradacdo das condi¢des de vida em geral.

Relacionar a industrializacdo com consumo intensivo de recursos nao renovaveis e com
alteracdes graves nos equilibrios ambientais.

Revolugdes e Estados liberais conservadores

1. Conhecer e compreender a Revolucdo Americana e a Revolugdo Francesa

1.

Descrever 0 processo que levou a criagdo dos EUA, tendo em conta a relagdo de
proximidade/conflito com a Inglaterra e o apoio por parte da Franca.

. Verificar no regime politico instituido pela Revolugdo Americana a aplicacéo dos ideais

iluministas.

Analisar as condi¢des econdmicas, sociais e politicas que conduziram a Revolucéo
Francesa de 1789.

Reconhecer a influéncia das ideias iluministas na producgéo legislativa da assembleia
constituinte (abolicdo dos direitos senhoriais, Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao e Constituicdo de 1791).

Descrever as principais etapas da Revolugédo Francesa.

Mostrar a importancia da Revolucdo Francesa de 1789 enquanto marco de periodizacao
classica (passagem do Antigo Regime a Idade Contemporanea).

2. Conhecer e compreender a evolugdo do sistema politico em Portugal desde as Invasfes
Francesas até ao triunfo do liberalismo apos a guerra civil

1.

w

Apresentar a situacdo politica portuguesa imediatamente antes e durante o periodo das
Invasdes Francesas, com destaque para a retirada da Corte para o Rio de Janeiro e para a
forte presenca britanica, relacionando-as com a ecloséo da Revolucao de 1820.
Caracterizar o sistema politico estabelecido pela Constituicdo de 1822,

Descrever sucintamente as causas e consequéncias da independéncia do Brasil.
Reconhecer o caracter mais conservador da Carta Constitucional de 1826.
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Integrar a guerra civil de 1832-1834 no contexto da dificil implantacdo do liberalismo
em Portugal, nomeadamente perante a rea¢do absolutista.

Identificar na acdo legislativa de Mouzinho da Silveira e Joaquim Antonio de Aguiar
medidas decisivas para 0 desmantelamento do Antigo Regime em Portugal.

A civilizacao industrial no século XIX

Mundo industrializado e paises de dificil industrializacao

1. Conhecer e compreender a consolidagéo dos processos de industrializacao

1.

Identificar as principais caracteristicas da segunda fase da industrializacdo (“Idade do
caminho-de-ferro”), salientando a hegemonia inglesa e o crucial desenvolvimento dos
transportes.

Relacionar a revolugédo dos transportes (terrestres e maritimos) com o crescimento dos
mercados nacionais e a aceleracdo das trocas.

Identificar as principais caracteristicas da terceira fase da industrializacdo (“ldade da
eletricidade e petréleo™).

Identificar a expansdo de processos de industrializacdo no espagos europeus e
extraeuropeus, salientando e emergéncia de poténcias como a Alemanha, os E.U.A ou
0 Japéo.

Sublinhar a dependéncia das empresas em relagcdo ao capital financeiro, relacionando-
a com o desenvolvimento deste sector (capitalismo financeiro).

Caracterizar os principios fundamentais do liberalismo econoémico relacionando-o com
o0 crescimento econdmico verificado no seculo XIX.

Reconhecer a existéncia de crises ciclicas de superproducdo no seio da economia
capitalista, especialmente na segunda metade do século XIX.

Reconhecer como o aumento das diferencas nos niveis de desenvolvimento entre
paises ou regides facilitou e potenciou o refor¢co das situacbes de dominagédo
econdmica, cultural e/ou politico-militar.

Sublinhar que as colonias e os protetorados dos paises industrializados se foram
transformando em fornecedores de matérias-primas e consumidores de bens e servigos
de elevado valor acrescentado oriundos das metropoles.

3. Conhecer e compreender os principais aspectos da cultura do século XIX

1.

Relacionar a industrializacdo com o reforco do prestigio e da capacidade de intervencao
da ciéncia e da tecnologia e do seu impacto no quotidiano das populaces.

Demonstrar o triunfo do “cientismo” no seculo XIX.

Caracterizar a “arquitetura do ferro” como expresséo estética funcional de sociedades
industrializadas e urbanizadas.

Indicar as principais caracteristicas do impressionismo.

Indicar as principais caracteristicas do romantismo.
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Apontar as principais caracteristicas do realismo, relacionando este movimento estético
com a afirmacdo das classes médias, com a critica das condi¢des de trabalho e de vida
das classes populares.

2. Conhecer e compreender 0s sucessos e blogueios do processo portugués de
industrializacao

1.

Enumerar os momentos mais marcantes da conflitualidade politico-militar, no seio do
liberalismo portugués, verificada de 1834 a 1850/1851.

Referir os obstaculos a modernizagdo portuguesa na primeira metade do século XIX.
Relacionar a estabilidade politica obtida em meados do século XIX com as tentativas
de modernizacdo econdmica durante a Regeneracdo.

Relacionar as prioridades do Fontismo com o aumento da divida pablica e com a
dependéncia financeira face ao estrangeiro.

Avaliar os resultados da Regeneracéo ao nivel economico, demogréafico e social.

Burgueses e proletarios, classes médias e camponeses

1. Conhecer e compreender a evolu¢do demogréafica e urbana no século XIX

1.

Explicar as condi¢cdes que conduziram a uma explosdo demografica nos paises
industrializados.

Relacionar esse impressionante crescimento demografico e as transformacdes na
economia com processos de intensificacdo de éxodo rural e de emigracao.

Reconhecer que, excecdo feita a Gra-Bretanha, no século XIX, a generalidade dos
paises que se industrializaram mantiveram percentagens muito significativas de
populacéo rural, apesar do crescimento do operariado.

Sublinhar o crescimento das cidades e da populacdo urbana.

Relacionar o crescimento das cidades e da populacdo urbana com as transformacdes
demogréficas e econdmicas do século XIX.

Referir processos de transformacdo do espago urbano, sublinhando a crescente
importancia do urbanismo neste contexto.

2. Conhecer e compreender o processo de afirmacéo da burguesia e crescimento das classes
médias

1.

2.

3.

Descrever as caracteristicas fundamentais da burguesia (comercial e financeira,
industrial e agricola) no século XIX.

Identificar os processos de fusdo entre a burguesia emergente e parcelas significativas
das elites tradicionais.

Descrever o processo de ampliagdo, melhoria da qualificacéo e reforco da qualidade de
vida/autonomia de profissionais liberais, funcionarios publicos e funcionérios do sector
privado.
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Caracterizar os comportamentos das classes médias como sendo tendencialmente mais
préximos dos da burguesia do que dos das classes populares.

3. Conhecer e compreender a evolugao do operariado

1.

Descrever 0s processos de proletarizacdo dos artesdos e dos trabalhadores das grandes
manufacturas fruto da introducdo das maquinas, da revogacdo da regulamentacao
corporativa e do aumento da concorréncia por parte de trabalhadores recém-chegados
das zonas rurais ou de outros paises.

Descrever as condi¢Oes-tipo de vida do operariado no século XIX.

Relacionar liberalismo econdmico e as crises do capitalismo com os baixos salérios e a
precariedade das condicGes de emprego.

Relacionar as condi¢des de vida e de trabalho do proletariado com o surgimento de
sindicatos e de formas de luta organizada.

Enumerar conquistas do movimento sindical.

Relacionar as condicOes de vida e de trabalho do proletariado com o surgimento das
doutrinas socialistas.

. Caracterizar sucintamente as propostas das doutrinas socialistas.
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