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São importantes, 

   Mas cuidado!... 



Não devemos consultar 

sites que sejam 

violentos e que não 

sejam adequados  à 

nossa idade. 

 

 

 

 

 

 

Não devemos ver  

filmes com “bolinha 

vermelha”. 

 

Não devemos conversar, 

na internet, com pessoas 

que não conhecemos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Não devemos dar os 

nossos dados pessoais a 

pessoas estranhas. 

Cuidados a ter com os Meios de Comunicação 

Não devemos telefonar 

para números 

desconhecidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Não devemos telefonar 

para programas de 

televisão (números de 

valor acrescentado). 


