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Corta-Mato Escolar  Fase de Ilha  

Vasco Andrade e João Gonçalves apurados para a fase regional  

No passado dia 27 de Janeiro a nossa escola participou na Fase de Ilha do Corta-Mato Escolar 
com uma comitiva de 49 alunos. Esta prova foi disputada no Parque da Alagoa e contou 
também com a presença da Escola Básica 1, 2 António José de Ávila. 
Foi realizada competição para ambos os sexos nos escalões de infantis A, de infantis B e de 
iniciados e para o sexo masculino no escalão de juvenis, estando o número de apurados para a 
fase regional dependente do número de participantes por escalão. A fase regional apenas 
integra os escalões de iniciados e juvenis.  

Classificações  

Infantis A Masculinos (1000m): 1º-Miguel Rosa (EBAJS), 2º-Miguel Menezes (EBAJS), 3º-
David Sousa (EBAJS), ( ) e 13º-Gonçalo Flores.  

Infantis A Femininos (1000m): 1º-Raquel Brasil (EBAJS), 2º-Raquel Silveira (EBAJS), 3º 
Francesca Lengler (EBAJS) ( ) e 7º-Gabriella Souza (EBAJS).  

Infantis B Masculinos (1500m): 1º-Jorge Goulart, 2º-Marlon Martins (EBAJS), 3º-Rui 
Remédios, 4º-Francisco Rosa ( ) 6º-Wilson Gomes, 8º-João Dias, 11º-Nuno Silva, 12º-Edgar 
Silva, 15º-Jorge Salvador, 23º-Mário Dutra, 24º-Brian Moniz, 29º-João Silva, 30º-Cesário 
Rosa e 32º-Ismael Silva (EBAJS).  

Infantis B Femininos (1500m): 1º-Sara Goulart (EBAJS), 2º-Carolina Souto (EBAJS), 3º-Sara 
Cardigos (ESMA) e 16º-Patricia Goulart (EBAJS).  

Iniciados Masculinos (2500m): 1º-Vasco Andrade, 2º-João Gonçalves, 3º-Daniel Escobar, 4º-
Manuel Silva, 5º-Jacinto Cipriano, ( ), 7º-Diogo Ávila, 8º-Tiago Abreu, 9º-Miguel Cordeiro, 
10º-Ricardo Pereira e 11º-Filipe Costa.  

Iniciados Femininos (2000m): 1º-Vanessa Monteiro (EBAJS), 2º-Joana Melo (ESMA), 3º-
Natália Cunha (EBAJS), 4º-Patricia Medeiros (ESMA) e 5º-Sara Ventura (EBAJS).  

Juvenis Masculinos (3500m): 1º-André Vargas, 2º-Hélio Melo, 3º-Ruben Medeiros e 4º-José 
Matias (individual).  

Pelo Departamento de Educação Física: Professor Hugo Parente. 
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