
Cl Escola NOME Tempo Cl Escola NOME Tempo

1º EBIH Samira Remédios 5'06''5 1º ESMA Emiliano Chiappa 10'16''6

2º EBIH Francisca Leal 5'23''1 2º ESMA Simão Medeiros 10'25''6

3º EBIH Nádia Luz 5'23''3 3º ESMA Leandro Ferreira 11'09''0

4º ESMA João Medeiros 11'17''5

5º ESMA Nicola Chiappa 11'49''9

Cl Escola NOME Tempo 6º ESMA Rodrigo Morais 13'10''2

1º EBIH Diogo Amaro 4'47''6 7º ESMA Joel Duarte 13'10''9

2º EBIH Mateus Silva 5'08''4 8º ESMA Leandro Ramos 13'11''4

3º EBIH Rodrigo Costa 5'09''5

Cl Escola NOME Tempo

Cl Escola NOME Tempo 1º ESMA Leonor Medeiros 14'49''3

1º EBIH Sara Mendes 7'35''1 - ESMA Inês Garcia desistiu

2º EBIH Amélia 7'45''5

3º EBIH Leonor Evangelista 8'03''7

Cl Escola NOME Tempo

1º ESMA Bruno Ávila 12'16''7

Cl Escola NOME Tempo 2º EPH Diogo Ávila 12'23''5

1º ESMA Klarck Vicente 6'40''5 3º ESMA Jerónimo Remédios 13'41''6

2º EBIH Dinis Antunes 6'46''7 4º ESMA André Silva 14'20''0

3º EBIH Diogo Freitas 6'57''4 5º ESMA Kevin Silva 15'02''9

5º ESMA Daniel Duarte 7'01''8 6º ESMA André Rocha 16'04''9

6º ESMA Tiago Campos 7'13''0 7º ESMA Ricardo Garcia 16'38'3

7º ESMA Simão Dias 7'15''4 8º ESMA Hélio Madruga 17'27''0

10º ESMA Afonso Xavier 7'37''1 9º ESMA Luís Cabral 18'35''4

11º ESMA Rodrigo Medeiros 7'37'8 - ESMA Bruno Vieira desistiu

13º ESMA Rodrigo Pereira 7'39''4

14º ESMA Fábio Mendonça 8'15''8

Cl Escola NOME Tempo

1º EPH Edmilson Gonçalves 14'16''2

Cl Escola NOME Tempo 2º EPH Paulo Vicente 18'43''4

1º ESMA Isabel Medeiros 10'40'4

2º ESMA Damiana Ávila 11'17''4

3º ESMA Samira Massunganhe 14'35''6

Iniciados masculinos - 11 participantes

Juvenis femininos  - 2 participantes

Juvenis masculinos - 10 participantes

Corta-mato Escolar Fase de Ilha

14 de janeiro

Infantis A femininos  - 11 participantes

Juniores masculinos - 2 participantes

A cinzento os alunos apurados para o corta-mato 

regional

Infantis A masculinos  - 6 participantes

Infantis B femininos  - 13 participantes

Infantis B masculinos  - 24 participantes

Iniciados femininos  - 3 participantes


