ORIENTAGCOES PARA AS AULAS PRESENCIAIS

ESCOLA
iiENTj‘EL A PARTIR DE 18 DE MAIO
ARRIAGA 11.2E 12.2 ANOS

Face a resolu¢do do Conselho do Governo Regional n.2 123/2020 de 4 de maio que determina
a reabertura dos estabelecimentos de ensino das ilhas Terceira, Graciosa, S3ao Jorge, Pico e Faial, a
partir de 18 de maio, de modo a que sejam retomadas as aulas presenciais nas disciplinas sujeitas a
exame nacional e, de acordo com indica¢des da Direcao Geral da Saude emanadas na Orientac¢do n.2
024/2020, de 8 de maio, sobre o regresso ao regime de aulas presenciais dos 11.2 e 12.2 anos, bem
como o documento com as “Orientag¢des para regresso as aulas presenciais”, emitido pela Diregdo
Regional da Educagdo, apresenta-se um conjunto de diretrizes que pretendem mitigar a possibilidade
de contagio, garantindo a segurang¢a da comunidade educativa e clarificar os procedimentos a adotar
durante as aulas presenciais.

Apenas assistem presencialmente as aulas das disciplinas sujeitas a exame os alunos que
neles se tenham inscrito. Nas situacdes em que os referidos alunos ndo realizaram o teste de despiste
a COVID-19, por indicagdo da Autoridade de Saude Regional, assistem as aulas de forma remota, ao
mesmo tempo que os restantes alunos da turma o fazem presencialmente.

Organizacdo escolar

1. A escola ird distribuir mdscaras sociais a todos os membros da comunidade educativa que irdo
regressar a escola a partir do dia 18 de maio, da seguinte forma:

a) Alunos - deverao dirigir-se a funciondria da sala de convivio no horario entre as 9h30 e as
12h30 e entre as 14h30 e as 16h30. Os alunos do 11.2 ano deverdo fazé-lo na 5.2 feira, dia 14
de maio e os do 12.2 ano na 6.2 feira, dia 15 de maio;

b) Docentes — deverdo dirigir-se ao Conselho Executivo, preferencialmente, até dia 15 de maio;

c) Pessoal ndo docente — serdo distribuidas pelos respetivos chefes.

2. As atividades letivas decorrerdo exclusivamente de manh3, entre as 08h30 e as 11h40 (10 minutos
de intervalo).

3. Os diretores de turma irdo disponibilizar o hordrio da sua turma;

4. Antes de sair de casa, o aluno devera verificar se possui todo o material necessario para as aulas
desse dia;

5. Na ida para a escola, recomenda-se que os alunos utilizem as madscaras sociais que serao
distribuidas, de acordo com o ponto 1, quer se desloquem em transportes publicos ou privados,
caso as viaturas nao pertencam ao seu agregado familiar;

6. Os hordrios para os transportes dos alunos serdo os seguintes:

- 07HO0 - Ribeira Funda/Cedros/Saldo/Ribeirinha/P. Miguel Baixo/Caminho do Meio/Horta

(Carreira Normal);

- 07HO0 — Ribeira Funda/Praia do Norte/Capelo/Castelo Branco/Feteira Baixo/Horta (Carreira
Normal);

- 07H15 — Horta/Facho/Ch3&o Frio Frio/Pedro Miguel Cima/Fundo Praia/Horta (Carreira Normal);

- 07H10 - Farrobim/Feteira Cima/Flamengos/Horta (Carreira Normal);

- 07H45 — Horta/Flamengos/Horta (Desdobramento);

- 11H45 — Horta/Caminho do Meio/Pedro Miguel Baixo/Ribeirinha/Saldo /Cedros /Ribeira Funda
(Carreira Normal);



- 11H45 — Horta/Feteira Baixo/Castelo Branco/Capelo/Praia do Norte/Ribeira Funda (Carreira
Normal);
- 11H45 — Horta/Feteira Cima/Flamengos/Pedro Miguel/Fundo da Praia (Desdobramento).

7. Por forma garantir uma entrada ordeira, recomenda-se que a chegada a escola se faga as 08h15;
8. Na portaria e na entrada da escola, pessoal docente, ndo docente e alunos devem aguardar
ordeiramente, e com o devido distanciamento fisico, e serd solicitada a colocagdao da mascara;

9. Ao entrar na escola, alunos, pessoal docente e ndo docente deverdo obrigatoriamente desinfetar

as maos;

10. A mascara social devera ser utilizada durante todo o periodo de permanéncia no recinto escolar,
pelo que se relembram aqui as regras da sua utilizagao:

a) Lavar as mdos antes de colocar a mascara;

b) Colocar a mascara de forma a cobrir o nariz e o queixo, ndo deixando folgas nas laterais;

c) N3o tocar com as maos na mascara durante a sua utilizagao;

d) Retirar a mdascara tocando apenas nos elasticos;

e) Lavar as maos depois de retirar a mascara;

f) A madscara devera ser lavada depois de cada utilizagdo, a 60 graus centigrados, e passada a
ferro.

11. Os alunos ndo deverdao permanecer na entrada, pelo que deverdo dirigir-se de imediato para junto
da sala que foi atribuida a sua turma e aguardar pelo docente, tendo em atencdo o devido
distanciamento social;

12. O acesso ao piso 3 devera ser feito unicamente pela escadaria principal (atrio principal);

13. Qualquer circulagao no interior do recinto escolar devera ser efetuada sempre pela direita;

14. Deve-se evitar ao maximo a concentracao de alunos nos espagcos comuns da escola;

15. Serdo mantidas abertas, sempre que possivel, as portas dos varios recintos e, eventualmente, as
janelas, para evitar toques desnecessarios em superficies e manter os espagos arejados;

16. Cada turma tera uma sala fixa e cada aluno devera ocupar sempre que possivel a mesma
mesa/cadeira desde o primeiro dia de aulas presenciais de forma a evitar contagios;

17. Na entrada principal da escola sera afixado um mapa com a distribuicdo dos alunos por sala. Este
mapa sera disponibilizado pelo diretor de turma;

18. Sempre que possivel, estara apenas uma turma por corredor, garantindo a afetacao exclusiva de
um assistente operacional a esse espago, bem como da casa de banho do piso;

19. Sempre que entrarem na sala, pessoal docente, ndo docente e alunos deverao desinfetar as maos;

20. As salas serdo desinfetadas e arejadas com frequéncia de forma a minimizar o perigo de contagio;

21. Nas salas de aula, serd disponibilizada informacdo sobre o percurso para a sala de isolamento, de
acordo com o Plano de Contingéncia COVID-19 da ESMA;

22. As mesas das salas encontram-se todas com a mesma orientagao, evitando uma disposi¢cdao que
implique ter alunos de frente uns para os outros e com o distanciamento fisico de 1,5 — 2 metros
entre alunos;

23. Durante as aulas, deve ser evitada a troca de objetos escolares entre alunos ou entre professores
e alunos;

24. Os alunos permanecerao nas salas durante o intervalo;

25. Para protegao individual recomenda-se que os alunos tragam o seu lanche de casa. Este podera
ser consumido durante o intervalo, no interior da sala, desinfetando as maos, antes e depois;
26. A escola podera disponibilizar dgua, barras de cereais, bolachas integrais e fruta, devendo os

alunos fazer a respetiva solicitacdo, até as 8H30, a assistente operacional do piso;



27. Antes do aluno sair da sala deverd desinfetar as maos;

28. A saida da sala de aula devera ser efetuada de forma ordeira e individualizada;

29. O assistente operacional referido no ponto 18 executara as seguintes tarefas:

a) Limpeza e desinfe¢do das salas de aula e casa de banho utilizada pelos alunos;
b) Controlo do acesso dos alunos a casa de banho.

30. O acesso a casa de banho sera limitado a um aluno de cada vez;

31. A sala de professores sera desinfetada e arejada com frequéncia de forma a minimizar o perigo de

contagio;

32. Os docentes deverao desinfetar as mdos antes de entrar na sala de professores e manter o

distanciamento fisico necessario de forma a minimizar o perigo de contagio;

33. O bar, o refeitério e a sala de convivio estardo encerrados;

34. Serao disponibilizadas mesas no exterior, se o0 estado do tempo assim o permitir;

35. A Biblioteca Escolar sera utilizada exclusivamente para requisicao de material;

36. Serdo disponibilizadas solu¢des desinfetantes em todos os espagos frequentados pelos membros

da comunidade escolar.

Recomendacoes durante a permanéncia na escola:

1. Manter a mascara colocada corretamente;

2. Lavar frequentemente as mados, com dgua e sabdo, esfregando-as bem durante pelo menos 20
segundos;

3. Reforcar a lavagem das maos antes e apds o consumo de alimentos, antes e apds as aulas, antes
e apods o uso da casa de banho e sempre que necessario;

4. Usar lencos de papel (de utilizacdo Unica) para assoar, deita-los num caixote do lixo depois de
utilizados e lavar as maos, com agua e sabao, de seguida;

5. Tossir ou espirrar para a zona interior do brago, com o cotovelo fletido, e nunca para as maos
(etiqueta respiratoria);

6. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

7. Manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espaco escolar;

8. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, maganetas, interruptores, etc..

Notas Finais

A sala de isolamento funcionara de acordo com o Plano de Contingéncia COVID-19 da ESMA que
se mantém em vigor;

A implementacdo dos planos para levantamento progressivo das medidas de contencdo fica
sujeito a altera¢ao decorrente da avaliagdao dos impactos das medidas na evolugdao da pandemia.

Horta, 15 de maio de 2020

O Conselho Executivo do



Escola Secunddria Manuel de Arriaga



