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GRIPE A 

 
Procedimento em caso de detecção de aluno com sintomas suspeitos: 

 

A. O professor deverá chamar o funcionário assistente operacional desse bloco. 

 

B. O funcionário, devidamente protegido (com máscara e luvas), acompanhará o 

aluno, que terá já a máscara colocada, até à Sala de Isolamento (Gabinete 

Médico). 

 

C. Esse funcionário fará a medição da temperatura do aluno. 

 

D. As pessoas que se encontravam nessa sala de aula devem proceder à desinfecção 

das mãos e ao arejamento da sala. 

 

E. Em seguida, se se confirmar o estado febril do aluno, comunicará 

telefonicamente com o Coordenador ou seu substituto (Presidente ou outro 

membro do Conselho Executivo). 

 

F. Deverá ser obrigatoriamente contactado também o Encarregado de Educação.  

 

 

G. O Coordenador (ou seu substituto) entrará em contacto com a linha Saúde 

Açores – 808 24 60 24. 

 

 

 

H. Se o aluno com sintomas suspeitos tiver temperatura igual ou superior a 
38ºC e apresentar, pelo menos, mais dois sintomas: 
 

� A cadeira, a mesa (ou espaço) onde inicialmente se encontrava o aluno, 

deverá ser imediatamente limpa e desinfectada e deverá proceder-se à recolha do 

lixo dessa sala, em saco de cor diferente da usada normalmente para o lixo, 

devidamente fechado.  

 

� O funcionário que procede à limpeza, deverá colocar os pertences do 

aluno num saco de plástico da mesma cor do anterior, devidamente fechado e 

identificado com o nome e turma do aluno, que será entregue aos encarregados 

de educação, após 24 horas (período de quarentena). 

 

� Durante o tempo da desinfecção os alunos serão conduzidos para o átrio 

junto à entrada principal, devidamente acompanhados pelo professor.  

 

 

� Após a desinfecção e arejamento da sala, a turma voltará à mesma sala, 

onde continuará a decorrer a actividade lectiva interrompida. 

 

 

 

 

 


