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Plano de Prevencao
1. Definicao

O Plano de Prevencdo € um conjunto de documentos nos quais se descreve
fisicamente a escola, os seus edificios e respectivos equipamentos, 0S espacos e a sua
finalidade e funcionalidade e se identifica o responsavel pela seguranca.

Esta caracterizacdo € constituida por textos e plantas do projecto executado.
Fazem ainda parte destes documentos a classificagdo da escola de acordo com a
legislacdo em vigor, a descricdo e a caracterizacdo dos riscos a que 0s utentes estao
sujeitos. Inclui também todos os procedimentos e accdes de formacdo que devem ser
implementadas, para que todos saibam agir em conformidade com as diferentes

ocorréncias que possam comprometer a seguranca e integridade de pessoas e bens.

2. Objectivos

Constituem objectivos deste Plano:

a) Aumentar os padrdes de seguranca,;

b) Limitar as consequéncias de um acidente, através da co-responsabilizacao de
toda a populacao escolar no cumprimento das normas de seguranca;

c) Garantir a salvaguarda de pessoas e bens, através da organizacdo de

recursos humanos e materiais.
3. Elaboracédo do Plano de Prevencéao

Para a elaboragao do Plano foram tidos em conta 0s seguintes factores:
- Caracterizacao da Escola.
- Identificacdo do Responsavel de Seguranca.
- Identificacao da utilizag&o-tipo e categoria de risco.
- Identificagéo de riscos.
- Levantamento de meios e recursos de deteccdo e extingdo de incéndios.

- Data de entrada em funcionamento.
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- Procedimentos de Prevencéo.
- Plantas da Escola.
- Procedimentos de conservagdo e manutencdo das instalacdes técnicas e dos

equipamentos e sistemas de segurancga.
3.1.Caracterizacdo da Escola
3.1.1.ldentificacéo
ESCOLA ESCOLA SECUNDARIA MANUEL DE ARRIAGA

MORADA RUA ILHA AZUL, 9900-039 HORTA
TELEFONE 292202380

FAX 292 293 009
EMAIL cees.manuelarriaga@azores.gov.pt
SiTIO http://www.esmarriaga.org

3.1.2. Graus de Ensino leccionados
3° Ciclo e Ensino Secundéario
3.1.3. Populacgéo escolar
A populagédo escolar estimada € de cerca de 1000 alunos, 120 professores e 35
funcionarios.
Actualmente ndo existem alunos com limitacbes motoras, estando, contudo, a

escola preparada com elevadores e rampas de acesso para cadeiras de rodas e

instalagfes sanitarias especificas.

3.1.4. Horéario de Funcionamento:

08HOO0 - 23H00
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3.1.5. Localizacao Geografica

A Escola Secundaria Manuel de Arriaga localiza-se na Rua llha Azul, numa das
vias de acesso ao centro da cidade.

Na planta apresentada no { HYPERLINK "ANEXO%?20l.doc" } ¢é possivel localizar
o complexo escolar, bem como o quartel de bombeiros, o hospital e a PSP. O quartel
dos bombeiros localiza-se a 2400 metros, a esquadra da PSP a 1000 metros e o

hospital a 500 metros.

3.1.6. Enquadramento dos edificios escolares e espa  ¢os exteriores

A Escola Secundéaria Manuel de Arriaga € constituida por dois edificios principais
de pequeno porte, construidos de raiz em 2007 { HYPERLINK "ANEX0O%20Il.doc" }
- Edificio Escolar de trés pisos, excepto o corpo do Auditério, que atinge quatro.

- Edificio do Refeitério, de um piso.

A interligacdo entre os varios edificios faz-se por meio de galeria aberta e coberta.
Possui ainda a entrada uma pequena edificacdo onde esta instalada a guarita do posto

de recepcgao/controle de entradas, o posto de transformacédo e o grupo gerador.

Relativamente a espacos exteriores o recinto escolar dispde de:

- Patio de entrada.

- Pétio central.

- Auditério exterior e ampla zona relvada.

- Patio Norte com “Espelho de agua”.

- Parque de estacionamento principal.

- Arruamentos interiores e pequenos parques de estacionamento.

- Pequenas zonas relvadas em redor dos edificios.
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3.1.7. Descricéo das instalacdes por edificio e por piso

O Edificio Escolar é constituido por uma estrutura de betdo armado (pilares, vigas e
lajes de piso). As paredes de compartimentacdo, sdo na generalidade constituidas por
alvenaria de blocos de argamassa de betéo.

O edificio principal da escola é provido de paredes corta-fogo de 60 minutos
(CF60), que coincidem com a separacdo em blocos construtivos, dotados também de
juntas de dilatacdo. Além dessas existem ainda outras localizacfes, criteriosamente
distribuidas, junto de laboratérios, auditério e a subdividir blocos de maior dimensao,
também dotadas de paredes CF60. Ao longo dos corredores e a fazer a separacao
entre estes e as salas o edificio esta dotado de elementos CF30 construidos em geral
por paredes de alvenaria de blocos de betdo. As portas incluidas nos vaos das paredes
atras mencionadas sédo classificadas como CF15, CF30 e CF60 de acordo com o
projecto aprovado.

Os edificios estdo ainda providos de algcapdes e gateiras com abertura motorizada

para permitir a desenfumagem em caso de incéndio.

Deste edificio fazem parte:

. Salas da Area de Projecto (salas 101 e 104 incluindo compartimentos de
arrumos).

. Laboratérios de Biologia e de Geologia (salas 102,103 e 105, incluindo
compartimentos de arrumos).

Piso 1 | . Gabinete do Departamento 6.

. Oficina de manutenc¢éo com arrecadacao.

. Arrecadacdo.

. Gabinete do Técnico de Laboratério.

. Casa de maquinas do elevador.

. Instala¢des sanitérias do piso (I.S.).
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.13 Salas de aulas (201, 205, 206, 207, 208, 209, 210, 211, 212, 213, 214, 215,
216).

. Laboratério de Fisica (sala 202 e um compartimento de arrumos).

. Laboratério de Quimica (sala 203 tendo em anexo uma sala de preparacgéao e
um compartimento de arrumos de reagentes).

. Sala de Ciéncias (sala 204 e um compartimento de arrumos).

. Museu (Sala principal e compartimento de arrumos).

. Sala de convivio dos alunos.

. Bufete (Dois espacos de atendimento ao publico, copa, arrumos e |. S).

. Arquivo

. Compartimento de arrumos, incluindo gabinete da Chefe de Pessoal).

. Reprografia e compartimento de arrumos.

. Papelaria e compartimento de arrumos.

. Servicos Administrativos (Sala principal e um compartimento de arrumos).
. Sala Técnica (Gabinete da telefonista)

. Sala de Estudo.

. Sala de Trabalho dos Professores com compartimento de arrumos.

. Sala de Directores de Turma com espago de arquivo.

. Sala de Atendimento dos Encarregados de Educacéo.

. 3 Gabinetes do Conselho Executivo.

. Sala de Reunides com compartimento de arrumos.

. Servi¢o de Psicologia e Orientacéo (SPO).

. Gabinete de Informatica.

. Associacao de Estudantes.

. Sala de Professores.

. Gabinetes dos Departamentos 1, 2, 3 e 4.

. Arrecadacao junto ao Departamento 4.

. Gabinete Médico.

. Gabinete do SASE.

. Arrecadacao junto ao Gabinete do SASE

. Gabinete do Presidente da Assembleia e Conselho Pedagdgico.

. Arrecadacdo junto ao Gabinete do Presidente da Assembleia e Conselho
Pedagdgico.

. Gabinete da Coordenacéo de Directores de Turma.

. Gabinetes de Trabalho (2).

. Arrecadacdo junto aos Gabinetes de Trabalho

. Instalacdes sanitérias.

. Auditorio.

. Bar do Auditério
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. 26 Salas de aulas (301,302 e arrumos, 303, 304, 305, 306, 307, 308, 309,
310, 311, 312, 313, 314, 315 e arrumos, 316 e arrumos, 317 e arrumos, 318,

319, 320, 321, 322, 323, 324, 327, 328, 330 e arrumos).

. CA2 e arrumos

. Gabinete do Departamento 5.

Piso 3 | . Gabinete dos Clubes.

. Sala de convivio de alunos.

. Biblioteca.

. Instalacdes Sanitarias.

. 3 Salas de Informética (salas 325, 326 e 329) com arrumos.
. Gabinete do CAME.

. Auditério (balcao).

O Edificio do Refeitdrio é uma estrutura de betdo armado de vigas, pilares e lajes,

com paredes de alvenaria de blocos de argamassa de betao.

Deste edificio fazem parte:

. Refeitério e zona de balcao.
. Cozinha.

. Copa.

Piso 2 | congelagéo).

. Camara frigorifica de lixos.

. Gabinete de controlo e chefe de cozinha.
. I.S. masculina e feminina.

. Arrumos de produtos de limpeza.

. Arrumos de louca lavada.

. Compartimento das Camaras frigorificas (2 de refrigeracdo e 1 de
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3.2. Responsavel de Seguranca ({ HYPERLINK "ANEXQO%2 0V.doc"})

Presidente do Conselho Executivo.
Substituto: Vice-Presidente do Conselho Executivo

3.3. - Utilizacao-Tipo e Categoria de Risco

Utilizacao—tipo: IV (Estabelecimento de Ensino);

Categoria de risco: 3.2 (Efectivo inferior a 2250 por edificio).

3.4. Identificagao de riscos

3.4.1. Riscos internos

Constituem riscos internos, os que resultam do funcionamento da Escola: risco de
incéndio, risco de origem eléctrica, risco de fuga de gas e de ameaca de bomba.

I- Risco de Incéndio

Classificagdo dos locais quanto ao risco de incéndi o]

O artigo 10° do Decreto-Lei n°® 220/2008, de 12 de Novembro, apresenta uma
classificacdo dos locais de um edificio quanto ao risco de ocorréncia de um incéndio.
Com base nessa descricdo e face as caracteristicas dos edificios da nossa escola os

projectistas consideraram existirem:

Locais de risco A : Locais com efectivo inferior a 100 pessoas ou efectivo de

publico inferior a 50. (salas de aula, arrecada¢des sem materiais perigosos, gabinetes
de trabalho)

» Salas de aula e outras;

» Gabinetes de trabalho;

=  Anexos;
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Locais de risco B : Locais com efectivo superior a 100 pessoas ou com efectivo

de publico superior a 50.
= Atrios e corredores anexos;
» Refeitorio;

= Sala de Convivio dos alunos;

Locais de risco C: Locais que apresentam riscos agravados de eclosédo e de

desenvolvimento de incéndio.
= Arrecadacoes
= Arquivo

= Oficina de manutencéo.

Locais de risco A1, Bl,e C2:

» Area afecta ao Auditério
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Il. Riscos de origem eléctrica

A escola dispde de um Posto de transformacéo (PT) de 630 KVA, 15 000/ 400-230

V e um grupo de emergéncia de 135 KVA / 600 |, autonomia de 8 horas, localizados no

edificio da Portaria.

O Quadro Geral de Baixa Tensdo encontra-se localizado no compartimento do

grupo de emergéncia.

Um dos riscos de incéndio nos edificios € a ocorréncia de curto-circuitos ou a

sobrecarga que podem ter origem nomeadamente nos quadros eléctricos.

Pelos diferentes edificios e pisos distribuem-se quadros parciais:

Corpo / Piso Quadros Eléctricos Localizagao
Quadro A.1.0 Corredor junto da sala 103
Quadro A.1.1 Corredor junto da sala 101
Al1
Quadro A.1.2 Corredor junto da sala 104
Quadro QEL.1 Junto ao Elevador
Quadro A.2.1. Corredor junto da sala 203
Al2
Quadro A.2.2. Corredor junto da sala 201
Quadro A.3.1. Corredor junto da sala 303
Al3
Quadro A.3.2. Corredor junto da sala 302
Quadro Q.AE.ESC Corredor junto ao Bar
Quadro B.2.0 Corredor junto ao Bar
B/2 Quadro B.2.1. Corredor junto a Sala Técnica
Quadro B.2.2. Corredor junto ao Bar
Quadro AVAC B2 Corredor junto ao Sala Técnica
Quadro A.3.1. Corredor junto da sala 303
B/3
Quadro A.3.2. Corredor junto da sala 302
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Quadro Bar 2 Cozinha do Bar
Ccl/2
Quadro C.2.1 Corredor junto da sala 204
Quadro C.3.1 Corredor junto da sala 307
C/3
Quadro AVAC C.3 Corredor junto da sala 307
Quadro EI.2 Arrecadac&o junto do Gabinete E.E.
Quadro AVAC D.2.1 Sala de Projeccéo do Auditério
Quadro AVAC D.2.2 Corredor junto da Sala de
Professores
D/2 Quadro D.2.1 Corredor junto Gabinete do SPO
Quadro Auditrio 2.0 Corredor junto do Palco
Quadro Bar 1 Bar de Apoio ao Audit6rio
Quadro Auditorio 2.1 Sala de Projeccéo do Auditério
Quadro D.3.1 Corredor junta Sala 326
D/3
Quadro Auditorio 3.1 Zona de distribui¢éo junto ao W.C.
D/4 Quadro Auditorio 4.1 Zona de distribui¢éo junto ao W.C.
El2 Quadro E.2.0 Hall de acesso area servigo
Quadro AVAC E.2 Hall de acesso area servigo

[l - Fuga de gas

E utilizado gas nos seguintes locais:
Cozinha, Laboratorios de Biologia (102, 103 e 105) e Laborat6rio de Quimica (203).

Locais de armazenamento de gas Quantidades
Exterior do Refeitdrio 4 Garrafas de 55 kg,
Depésito de gas (Piso 1) 2 Garrafas de 55 kg
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IV - Ameaca de bomba

O perigo de ameaca de bomba, apesar de muito reduzido, pode ocorrer em
momentos muito especificos do ano escolar. No entanto, esta situacdo ndo deve ser

descurada, accionando-se, caso ocorra, o plano de evacuacéao especifico.

3.4.2. Riscos externos

Constituem riscos externos, ndo dependentes do funcionamento da Escola,

fendmenos sismicos e tempestades.

| - Sismo

O risco sismico €, de entre os riscos naturais, aquele que de um modo mais grave
e prolongado, pode afectar a vida das popula¢cbes de uma determinada regiéo.

A localizacdo geografica do arquipélago dos Acores determina um enquadramento
geotectonico complexo; as nossas ilhas estdo situadas na confluéncia de trés placas
litosféricas, a placa Americana, a placa Africana e a placa Eurasiatica.

A separacgdo entre a primeira e as restantes placas tectonicas ocorre a nivel da
importante Cordilheira Média do Oceano Atlantico, em cujo centro existe uma profunda
e extensa fractura, o rifte, ao longo do qual ocorre a expanséo do fundo oceéanico. Esta
cordilheira é atravessada por inumeras falhas transversais de orientacdo E-W onde
ocorrem deslocamentos quer para ocidente quer para oriente.

Este enquadramento geotectdnico permite classificar o arquipélago dos Acores
como uma regido de alto risco sismico, a semelhanca do que acontece com outras
regides do nosso pais (Regido de Lisboa e Vale do Tejo e Algarve).

Em resumo, os sismos sao fenbmenos com que nos habituamos a viver. Como néo
€ possivel evitar nem prever a sua ocorréncia, € através de medidas de auto-proteccao
que poderemos minimizar os seus efeitos, quer sobre as populacdes quer sobre as

construgoes.
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Il - Tempestade

A latitude a que se situa o arquipélago dos Acores favorece a deslocagédo de
massas de ar de Oeste para Leste com a formacao frequente de depressdes, que
originam ventos fortes e chuvas intensas.

Qualguer accéo a desenvolver como prevencao a este risco depende de avaliagédo

do Servigo Regional de Proteccao Civil e Bombeiros dos Acores.

3.5. Levantamento de meios e recursos de deteccdo e  extincéo de incéndios

3.5.1. Meios de deteccao de incéndios

Para fazer face aos riscos existentes, a Escola dispde de diversos equipamentos
devidamente sinalizados por pictogramas em material foto luminescente e indicado nas

plantas de emergéncia anexas a este documento e fixadas localmente.

. Sistema Automético de deteccdo de Incéndios (SADI)
enderecavel, constituido por uma central automética de
deteccdo de incéndios (CDI) no Edificio Escolar associado a
detectores de fumos em todas as divisdes e circulacbes, a
sirenes de alarme nos proprios edificios, a detectores termo-
velocimétricos na cozinha e a uma rede de botoneiras manuais

localizados estrategicamente nos itinerarios de evacuacao.

. Sistema Automatico de Deteccdo de Gas , constituido por
centrais automaticas de deteccdo de gas no Edificio Escolar e
no Refeitério, associado a electrovalvulas accionadas por
detectores de gas butano junto ao pavimento, e a sirenes de

alarme nos proprios edificios.

A alimentacao eléctrica destes sistemas é garantida por circuito independente com

origem no quadro BT e por fonte de emergéncia constituida por acumulador com
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capacidade permanente de todo o sistema por um tempo minimo de 72 horas e

accionamento de todos os dispositivos de alarme e comando durante meia hora.

3.5.2. Meios de controlo de fumo

O Edificio Escolar apresenta uma compartimentacdo em sete sectores de fogo, que
possuem dispositivos de desenfumagem proprios. Esta sectorizagdo resulta da
instalacdo de portas corta-fogo cujo controlo de abertura e fecho automatico é
efectuada através de central de deteccédo instalada na sala técnica do edificio escolar
propriamente dito.

O sistema de desenfumagem é constituido por janelas basculantes motorizadas no
Edificio Escolar, situadas ao longo do lanternim que acompanha o corredor central, e

por dois alcapdes na Caixa de Palco do Auditorio.

3.5.3. Meios de combate a incéndios

3.5.3.1. Meios de 12 intervencdo, proporcionam uma rapida intervencdo na fase
inicial de um incéndio. Constam de:
. Extintores (12 Linha), que se encontram distribuidos pelos
edificios, em todos os pisos. Os extintores sdo de agua
aditivada pressurizada (9kg), CO, (5kg) e de p6 quimico A, B
e C (6 k).

. Rede armada (22 Linha) constituida por carretéis
basculantes, permitindo assim um accionamento imediato e

um combate muito mais rapido ao foco de incéndio.
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EDIFiCIO ESCOLAR
Corpo /
Piso N° Extintores Localizagéo
Al1 20 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 105
21 Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 102
24 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto ao gabinete do Téc. Lab.

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 101, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a sala 101

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 103, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a sala 103

Al2 18 Extintor 4gua aditivada pressurizada 9 L

Junto as Instalagdes Sanitérias

17 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 209

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 202, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a sala 202

16 Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 203, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a sala 203

Al3 26 Extintor 4gua aditivada pressurizada 9 L

Junto as IS

27 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 315

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto a sala 302, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a sala 302

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto ao Dep. 5, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto ao Dep. 5
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B/2 12113 | 2 Extintores &gua aditivada pressurizada 9 L Na sala de convivio dos alunos
8 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L No bar dos alunos
57 Extintor de neve carbénica CO2 -2Kg No corredor junto bar dos alunos
Extintor agua aditivada pressurizada 9 L ][\écéh;:g;redor junto a0 bar, em caixa
Carretel basculante No corredor junto ao bar
32 Extintor de neve carbdnica CO2 -2Kg Nos Servigos Administrativos
34 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala de DT
Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Junto & sala de DT, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala de DT
Manta anti-fogo Na cozinha do bar.
B/3 14/15 | 2 Extintores agua aditivada pressurizada 9 L Na sala de convivio dos alunos
Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Junto & sala 305, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala 305
cl/2 10 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 204
11 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L No corredor de acesso ao arquivo

Na arrecadacdo junto ao gabinete da

Extintor de p6 quimico Chefe do Pessoal Auxilia

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Junto & sala 204, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala 204

C/3 30 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 307, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala 307

3 Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Junto & sala 309, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala 309
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D/2 36 | Extintor 4gua aditivada pressurizada 9 L Junto ao SPO
Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala Prof, em caixa fechada
Carretel basculante Junto & sala Prof
Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Atrio Auditério, em caixa fechada
Carretel basculante Atrio Auditorio
D/3 39 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 329
Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Junto a sala 327, em caixa fechada
Carretel basculante Junto a sala 327
Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Atrio balcao Aud,em caixa fechada
Carretel basculante Atrio balcdo Aud
Auditdrio 41/42 | 2 Extintores de dioxido de carbono de 5 Kg Cabine de Som

43 Extintor 4gua aditivada pressurizada 9 L Junto Saida Emergéncia N
Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L Ao lado do Palco,em caixa fechada
Carretel basculante Ao lado do Palco

45 Extintor de dioxido de carbono de 5 Kg Junto Saida Emergéncia S (palco)

46/47 | 2 Extintores agua aditivada pressurizada 9 L Arrecadacéo atras do palco

48 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Corredor 3°iso junto do servidor

49 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Camarins Femininos

50 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Camarins Masculinos

51 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Por cima do palco, 4° piso

52 Extintor de di6xido de carbono de 5 Kg Porta saida para a placa, 5° piso

55 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Dentro do tecto falso, 5° piso
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EDIFiCIO DO REFEITORIO

E/2

1

Extintor &gua aditivada pressurizada 9 L

Junto & saida de emergéncia N da
cozinha, em caixa fechada

Carretel basculante

Junto a saida de emergéncia N da
cozinha

2/3 2 Extintores de dioxido de carbono de 5 kg Cozinha
4 Extintor de p6 quimico de 6 kg Copa
51617 3 Extintores agua aditivada pressurizada 9 L Refeitorio
Manta anti-fogo Cozinha
Portaria 56 Extintor agua aditivada pressurizada 9 L Guarita

3.5.3.2. Meios de 22 intervencao

Se néao for possivel a extincdo do foco de incéndio através dos recursos humanos

(equipas de intervencgao) e equipamento (meios de 12 intervengéo) existentes na escola,

ter-se-a de recorrer aos Bombeiros. Estes dispdem, para abastecimento das suas viaturas,

de bocas-de-incéndio tamponadas, de 50 mm, junto de carretéis localizados nas entradas

e saidas dos edificios, e alguns marcos de agua junto aos acessos viarios dos mesmos.

Quer a rede armada quer as bocas-de-incéndio tamponadas sdo alimentadas por um

deposito ligado a rede publica. A partir desse deposito, a agua lancada na rede de servico

de incéndio € bombada e pressurizada numa central de Bombagem.

7

O grupo de bombagem é constituido por bomba eléctrica principal e uma auxiliar

ligadas a rede publica e uma bomba diesel de emergéncia em caso de falha da rede

eléctrica.

3.5.4. lluminacao e sinalizacado de emergéncia
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A sinalizacdo dos itinerarios e saidas de emergéncia € constituida por blocos

autbnomos permanentes e ndo permanentes com um nivel de iluminacéo de pelo menos

1 lux e com uma autonomia ndo inferior a 1 hora, junto dos quais estdo colocados

pictogramas de sinalizacdo adequados.

3.6. Data de entrada em funcionamento

Data: 2009-05-19.

A verséao original do Plano de Seguranca e Evacuacgao foi considerado como contendo
“a informacgédo indispensavel para garantir a sua exequibilidade” por oficio do SRPCBA,
referéncia SAI- SRPCBA/2009/1320 de 2009-05-19.

A revisdo que se apresenta foi elaborada tendo em conta as recomendacdes do

referido oficio.

3.7. Procedimentos de Prevencao

a) Acessibilidade dos meios de socorro
Os arruamentos projectados e executados permitem o acesso franco a todos os

edificios do complexo escolar.

b) Acessibilidade dos veiculos de socorro aos meios de abastecimento de 4gua
E franca e permanente. As bocas secas estdo no exterior junto as entradas e saidas

dos edificios e os marcos de agua encontram-se junto aos acessos viarios.

c¢) Praticabilidade dois caminhos de evacuacéo
S&o amplos permitindo o rapido escoamento da comunidade escolar.

d) Eficacia da estabilidade ao fogo e dos meios de compartimentacao,

isolamento e proteccéo
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Foram executados de acordo com o projecto e estdo amplamente descritos no ponto

3.1.7. e desenhados nas plantas, incluindo a sua classificagéo de resisténcia ao fogo.

e) Acessibilidade aos meios de alarme e de interven  ¢&o em caso de emergéncia
As botoneiras, os detectores de fumo e os meios de 12 intervencao foram instaladas
de acordo com o projecto em locais de total acessibilidade.

f) Vigilancia dos espacos, em especial os de maior risco de incéndio e os que
estdo normalmente desocupados

A Escola ndo tem meios humanos para implementar uma vigilancia assidua dos
referidos espacos. Para este fim a Escola depende quase totalmente dos meios

automaticos de deteccéao.

g) Conservacgao dos espacos em condi¢des de limpeza e arrumacao adequadas
Ha uma preocupacdo constante na conservacdo e limpeza dos espacos,
nomeadamente em:

- Manter a arrumacéo e limpeza dos locais da escola;

- Manter as mesas limpas e arrumadas;

-Manter desobstruido o0 acesso aos quadros eléctricos, ndo permitindo

a acumulacao de objectos combustiveis na sua proximidade;

- N&o obstruir o acesso aos equipamentos de seguranca;

- N&o obstruir os caminhos de evacuacéo (corredores, escadas e

portas);

h) Seguranca na producdo, na manipulagdo e no armaz  enamento de matérias e
substancias perigosas
- Manter os materiais devidamente acondicionados, rotulados e
inacessiveis aos alunos.
- Cumprir as regras de armazenamento e manuseamento de materiais

perigosos.
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- Cumprir as regras especificas mencionadas no { HYPERLINK
"ANEXO%?20VI.doc"} - regras de seguranca em laboratorio.

- N&o fazer lume fora dos locais proprios.

3.8. Plantas da Escola ({ HYPERLINK "ANEXO%?20IV.doc "})

As plantas de emergéncia contém a classificacdo de risco, as vias horizontais e
verticais de evacuacao e a localizacao de todos os dispositivos e equipamentos ligados a
seguranca contra incéndio. A cada planta também se anexa o calculo do efectivo previsto
para cada local { HYPERLINK "ANEXO%?20X.doc" }

3.9. Procedimentos de conservagao e manutencao dos equipamentos e sistemas
de seguranca.

Os programas de manutencdo serdo cumpridos de acordo com a periodicidade
recomendada pelos fabricantes e instaladores de todos os equipamentos e executados por

técnicos ou empresas contratualizadas para o efeito.

Todas as avarias e nao conformidades detectadas, com indicacdo das datas de
ocorréncia e da sua correcgao, assim como as medidas correctivas adoptadas com vista a
reposicdo da normalidade, serdo devidamente registadas e arquivadas no caderno de

registo de seguranca que se encontra na posse do Responsavel de Seguranca.

Em anexo { HYPERLINK "Anex0%20X.doc"} apresenta-se a lista de verificagcoes

perioddicas dos dispositivos e equipamentos existentes.

4. Formacao e Exercicios de Seguranca

4.1. Equipa de Seguranca

A Equipa de Seguranca, para além de elaborar e actualizar o Plano de Seguranca,
compete:
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- Divulgar o Plano de Seguranca a Comunidade Escolar;

- Apoiar os Directores de Turma incluindo a elaboracdo de documentacéo para as
aulas especificas de divulgacdo do Plano de Seguranca;

- Realizar exercicios de treino e fazer a sua avaliacao;

- Coordenar e orientar o treino das equipas de intervencao.

4.1.1. Divulgacéo do Plano de Seguranca
O Plano de Seguranca deve ser divulgado atraves de:

= Sessoes informativas ao pessoal docente e ndo docente a desenvolver no
inicio de cada ano lectivo, com o objectivo de:
- dar a conhecer as caracteristicas do estabelecimento de ensino;
- esclarecer as regras de funcionamento e de comportamento estipuladas
no plano de segurancga;
- divulgar as técnicas basicas de manipulacdo dos meios de primeira

intervencdo, nomeadamente extintores ;

= |nstrucdo das equipas de intervencdo a quem sejam atribuidas tarefas
especificas:
- ha concretizacao dos planos de actuacéo e de evacuacao;
- na realizacdo de exercicios para treino das normas anteriormente
referidas, envolvendo todos os ocupantes, com vista a criacao de rotinas de
comportamento e de actuacéo e ainda ao aperfeicoamento das normas de

actuacao e de evacuacdo em situacdo de emergéncia.

4.1.2. Realizacao de exercicios de treino

Para testar a eficacia do Plano de Seguranca deve-se:

= pelo menos uma vez em cada ano escolar, de preferéncia no inicio das
actividades lectivas, promover a realizacdo de exercicio de treino do Plano de

Evacuacéo, envolvendo todas as entidades que nele tenham intervencéo.
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»sempre que estes exercicios envolvam simulacros, nomeadamente com
utilizacéo de substancias fumigenas, deve ser levada a cabo mediante informacéo
prévia dos ocupantes e com a colaboracdo dos bombeiros e de delegados da

proteccao civil.

4.2. Directores de Turma

A divulgacdo do Plano de Seguranca aos alunos devera ser ministrada pelos
Directores de Turma enquadrada na Area Curricular N&o Disciplinar de Cidadania (Decreto
Legislativo Regional n° 21/2010/A, de 24 de Junho de 2010), na Dimenséo -“Educacao

para a Seguranca”.
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