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Secretaria Regional da Educação

Despacho n.º 2509/2021 de 28 de outubro de 2021

Nos termos previstos no n.º 4 do artigo 224.º do Estatuto do Pessoal Docente da Educação Pré-
Escolar e dos Ensinos Básico e Secundário na Região Autónoma dos Açores, na redação que lhe foi 
dada pelo Decreto Legislativo Regional n.º 25/2015/A, de 17 de dezembro, considera-se o evento "O 

", a realizar nos dias 5, 6 e 7 de novembro de Desporto como via para o Desenvolvimento Intelectual
2021, na Escola Secundária das Laranjeiras (parte teórica); Pavilhão Municipal Carlos Silveira (final da 
Supertaça de Portugal de Futsal Adaptado) e nas Portas da Cidade para o Campeonato do Mundo e da 
Europa de Meia Maratona de Atletismo Adaptado, numa organização conjunta da APACDAA – 
Associação de Pais e Amigos das Crianças Deficientes do Arquipélago dos Açores, da FORBIA – 
Entidade Formadora Creditada da Escola Básica Integrada de Arrifes e ANDDI PORTUGAL - 
Associação Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual, com um total de 15 
horas,  relevante para os docentes da Região Autónoma dos Açores que participem no evento.

O “Desporto Adaptado” (DA) visa promover a prática regular de atividade física desportiva e do 
desporto, junto da população com deficiência, na persecução dos princípios da universalidade e da 
igualdade no acesso de todos os cidadãos ao desporto, sem discriminação. Com a inclusão de todos e 
cada um dos alunos com necessidades educativas nas escolas de ensino regular urge iniciar a 
promoção da atividade física adaptada e do desporto adaptado desde o 1º ciclo, quer integrado na 
disciplina de expressão físico-motora, quer enquanto oferta de enriquecimento curricular por parte das 
unidades orgânicas da região. 

Existe a necessidade deste evento formativo se dirigir a todos os grupos de docência, por forma a 
sensibilizar para um conjunto de conceitos e experiências de promoção da inclusão de alunos com 
diferentes especificidades e necessidades especiais, dinamizando o Atletismo, o Boccia e o Futsal. Para 
além do Desporto Adaptado como veículo de inclusão, pretende-se ainda, neste evento, abordar e 
esclarecer outros temas relativos ao Desporto Adaptado em geral, quer na sua vertente mais 
competitiva, quer como desporto escolar, aproveitando a realização de dois eventos competitivos 
inéditos e de grande relevo para a Região.

Para quem já têm experiência, existe a necessidade de aprofundar conhecimentos e uniformizar 
critérios, métodos, progressões e estratégias de ensino de superação dos limites técnicos aplicada ao 
ensino das técnicas específicas destas modalidades. Será ainda abordada a organização do sistema 
regional e nacional quanto a estas modalidades. Justifica-se a importância de aquisição e atualização 
contínuas das capacidades técnico-pedagógicas essenciais no sentido de otimizar o processo de ensino-
aprendizagem das crianças e jovens com deficiência e incapacidade.

O presente evento formativo conta com a participação de preletores de referência regional e nacional, 
nas suas áreas de especificidade, cujos objetivos estão centrados na utilidade e operacionalidade dos 
temas abordados no paradigma regional. Este evento surge como uma alternativa de caráter formativo, 
proporcionando uma oferta formativa específica em todas as suas vertentes, constituindo uma 
ferramenta de apoio para todos os profissionais que desejam incrementar as suas competências 
técnicas. Assim determina-se que: 

- Para os Educadores de Infância e Professores dos Ensinos Básico e Secundário que comprovem a 
sua participação com a apresentação do respetivo certificado na unidade orgânica onde desempenhem 
funções, considera-se que cumpriram o requisito de formação contínua creditada correspondente a 0,6 
unidades de crédito, para os efeitos previstos no artigo 245.º do Estatuto da Carreira Docente, na 
redação que lhe foi dada pelo Decreto Legislativo Regional n.º 25/2015/A, de 17 de dezembro.
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19 de outubro de 2021. - A Secretária Regional da Educação, .Sofia Heleno Santos Roque Ribeiro


