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PLANO DE FORMAÇÃO 2017/2018 
 

 

Público Alvo Designação da Ação Formadores Data Horas/Créditos Observações 
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Docentes do 1.º ano e 
respetivos professores de 

apoio (Grupo 110) 

Matemática Passo a Passo: 
(Re)definir estratégias de 

promoção do sucesso escolar 
(módulo 1) 

Ana Margarida 
Oliveira 

António Carvalho 

De setembro a 
maio 

60 horas 
2,4 créditos 

Concluída 

Docentes do 2.º ano e 
respetivos professores de 

apoio (Grupo 110) 

Matemática Passo a Passo: 
(Re)definir estratégias de 

promoção do sucesso escolar 
(módulo 2) 

Ana Margarida 
Oliveira 

António Carvalho 

De setembro a 
maio 

60 horas 
2,4 créditos 

Concluída 

Docentes dos Grupos 100, 
101, 110, 111, 240, 530, 

600 e 700 

Construção de Marionetas1  Paulo Lopes 
De 4 a 15 de 

junho 

25 horas (15 
horas 

presenciais) 
1 crédito 

------ 

Docentes de todos os 
grupos disciplinares (Pré-

requisitos: conhecimentos 
básicos de Excel) 

Excel aplicado à docência2 Luís Costa 
De 2 a 4 de 

julho 
15 horas 

0,6 créditos 

A aguardar 
acreditação da 

ação 

Docentes dos Grupos 100, 
101, 110 e 111 

A Criação e a Experimentação 
Musical na Promoção da Atenção 

e da Concentração2 
Ricardo Melo 

De 2 a 4 de 
julho 

15 horas 
0,6 créditos 

A aguardar 
acreditação da 

ação 

Docentes de todos os 
grupos disciplinares 

Promover o Sucesso Pessoal e 
Profissional pela Meditação e 

Técnicas de Relaxamento2 
Susana Braga 

De 4 a 6 de 
julho 

15 horas 
0,6 créditos 

A aguardar 
acreditação do 
formador e da 

ação 
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Público Alvo Designação da Ação Formadores Data Horas/Créditos Observações 

Docentes dos Grupos 230 
e 500 

Matemática em Teste2 Vânia Rodrigues 
De 9 a 12 de 

julho 

30 horas (20 
horas 

presenciais) 
1,2 créditos 

A aguardar 
acreditação da 

ação 

Docentes de todos os 
grupos disciplinares 

Curso Básico de Primeiros 
Socorros e Suporte Básico de 

Vida2 
Vítor Simão 

De 9 a 12 de 
julho 

16 horas 
0,6 créditos 

A aguardar 
acreditação do 
formador e da 

ação 

Docentes dos Grupos 100, 
101, 110 e 111 

Re…pensar o ensino da 
Matemática: Dinâmicas de 

Promoção do Sucesso Escolar – 
7.ª edicão3 

Doutora Alda 
Carvalho  

Doutor Carlos Pereira 
dos Santos  

Doutor Ricardo Cunha 
Teixeira  

De 9 a 11 de 
julho 

 

18 horas  
0,7 créditos 

A ação 
decorrerá no 

Nonagon - 
Parque de 
Ciência e 

Tecnologia de 
São Miguel – na 

cidade de 
Lagoa. 
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Assistentes Operacionais Primeiros Socorros  
Leocádia 

Raquel Dutra 
5 de abril 4 horas Concluída 

Delegados de segurança 
de todas as escolas que 
integram a Escola Básica 

Integrada de Capelas 

Meios de Primeira Intervenção Vítor Simão 16 julho 7 horas 

A aguardar 
acreditação do 
formador e da 

ação 
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As formações creditadas têm uma taxa de inscrição de 5 euros, que será paga após a seleção dos candidatos. 
As inscrições para as formações devem ser formalizadas em ficha criada para o efeito e ser entregues nos Serviços Administrativos ou enviadas 
para o e-mail, devidamente preenchidas, enforbic@gmail.com 
 
Prazos de inscrição:  
1As inscrições para a formação a realizar em junho, Construção de Marionetas, serão até ao dia 24 de maio. Esta formação será acrescida de um 
valor de 5 euros para a aquisição de material. 
2As inscrições para as formações assinaladas decorrerão de 28 de maio a 13 de junho; 
3As inscrições para a formação assinalada decorrem até ao dia 25 de maio. 
 
Este plano foi aprovado na reunião do Conselho Pedagógico de 16 de maio de 2018. 
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