
Designação da Ação Formador Número da Acreditação Data de Realização Local de Realização
Duração 
(Horas)

Créditos Áreas/Grupos Disciplinares Observações

1 Certificação de Condutores no âmbito da Atividade de Transporte Coletivo de Crianças Norma Açores creditada pela NORMA de 9 a 20 julho EBI Arrifes 35 NORMA
Todo o pessoal docente e não docente; Funcionários de clubes 

desportivos escolares 

Qualifica para obtenção do título profissional de motorista de trransporte coletivo 

de crianças

2  Formação de Desporto Adaptado 
Paulo Borges, Rui Alecrim, Carla Cardoso, Ricardo Andrade, 

Patricia Melo
em fase de acreditação 30 maio 1 e 2 de junho Complexo Desportivo Laranjeiras 15 0,6

Docentes e não docentes; Funcionários de clubes desportivos; 

treinadores de atletismo e de natação

A certificar pelo IPDJ, IP relevando com créditos para Revalidação do Título 

Profissional de Treinador de Desporto de nível  1

3 A simbologia do movimento II: jogos, danças e ativações para um movimento consciente com as crianças Mónica Savá DREAçores/AAFC/024/2016 de 9 a 13 de julho EBI Maia 25 1 Todos os grupos de docência Necessário ter o nível 1

4  A Dança Social/de Salão como disciplina curricular e como matéria da Educação Física - nível I  Sara Carreiro DREAçores/AAFC/048/2017 2 a 6 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência 
Preferência para docentes de educação física e do 1º ciclo com variante 

educação física 

5 Reiki: Uma ferramenta de expressão energética no contexto escolar e extraescolar Rafael Nunes DREAçores/AAFC/053/2017 de 9 a 13 de julho EBI Arrifes e Parque Urbano 25 1 Todos os grupos de docência Dá creditação de nível 1 de REIKI

6 Parabadminton - Badminton adaptado a alunos com deficiência Federação Portuguesa de Badminton em fase de acreditação 22, 23, 24 junho EBI Arrifes 15 1 Todos os grupos de docência 
A certificar pelo IPDJ, IP relevando com créditos para Revalidação do Título Profissional 

de Treinador de Desporto de nível  1

7 Psicologia do Tempo e Produtividade (equilibrar melhor os desafios da vida sem afetar a produtividade) David Nascimento DREAçores/AAFC/065/2017 de 9 a 13 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

8 GOLFE nível I Rui Índio DREAçores/AAFC/033/2016 de 9 a 13 de julho EBI Arrifes / Campo de GOLFE Batalha 25 1 Todos os grupos de docência 

9  CURSO POR MÓDULOS: Gestão Emocional e de Conflitos em Meio Escolar 
Pilar Mota, Natacha Ricardo, Nádia Hipólito e Maria João 

Câmara
Em fase de creditação

a decorrer desde 26 de 

janeiro
EBI Arrifes 30 1 Todos os grupos de docência A decorrer

10 Jogos e brinquedos divertidos no 1º Ciclo Ensino Básico António Pacheco DREAçores/AAFC/064/2017 de 9 a 13 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência 

11 Autoconhecimento também se aprende na escola: Programa de Desenvolvimento Pessoal e Educação Emocional para Docentes Lara Karenina DREAçores/AAFC/078/2017 de 9 a 13 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

12 A fotografia como didática interdisciplinar (campo, laboratório manipulação) Catarina Rodrugues e Joel Sousa em fase de creditação de 9 a 13 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

13 QUERER LER – Atividades de leitura na sala de aula José Carlos Pereira em fase de acreditação de 9 a 11 de julho EBI Arrifes 15 0,6
Docentes dos grupos 100, 101, 110, 111, 200, 210, 220, 

300 e 700 

14 OFICINA: Matemática Passo a Passo 1: (Re)definir estratégias de promoção do sucesso escolar (Covoada) Zélia, Paula e João DREAçores/AAFOF/001/2017 A decorrer desde set 2017 EBI Arrifes 50 2,4
110 - Prof. do 1º Ciclo do E. Bás.; 

111- Ed. Especial - 1º Ciclo do E. Bás. 
A decorrer

15 OFICINA: Matemática Passo a Passo 2: (Re)definir estratégias de promoção do sucesso escolar (Covoada) Zélia, Paula e João DREAçores/AAFOF/0012/2017 A decorrer desde set 2017 EBI Roberto Ivens 60 2,4
110 - Prof. do 1º Ciclo do E. Bás.;

111- Ed. Especial - 1º Ciclo do E. Bás. 
A decorrer

16 OFICINA: Matemática Passo a Passo 2: (Re)definir estratégias de promoção do sucesso escolar (Ebi R.  Ivens) Teresa, Dalila e Isabel DREAçores/AAFOF/0012/2017 A decorrer desde set 2017 EBI Arrifes 60 2,4
110 - Prof. do 1º Ciclo do E. Bás.; 

111- Ed. Especial - 1º Ciclo do E. Bás. 
A decorrer

17 OFICINA: Matemática Passo a Passo 1: (Re)definir estratégias de promoção do sucesso escolar (Ebi R. Ivens) Teresa, Dalila e Isabel DREAçores/AAFOF/001/2017 A decorrer desde set 2017 EBI Roberto Ivens 50 2,4
110 - Prof. do 1º Ciclo do E. Bás.;

111- Ed. Especial - 1º Ciclo do E. Bás. 
A decorrer

18
Como avaliar e intervir nas perturbações da apredizagem na leitura e escrita e alterações comportamentais: Exploração de casos práticos 

(dislexia/disortografia/disgrafia)
Teresa Sousa e Tatiana Louro da Bela em fase de crediação 3 a 7 de setembro EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

19 Ténis de praia Maria Helena Machado em fase de creditação 3 a 7 de setembro EBI Arrifes /praia 25 1 Todos os grupos de docência 

20  Problemas cognitivos e comportamentais atualmente na escola: conhecer e ajudar João Pedro Ribeira em fase de crediação 3 a 5 de setembro EBI Arrifes 15 0,6 Todos os grupos de docência

21  Vivenciar o Mindfulness  Milena Trindade Dinsenmeyer DREAçores/AAFC/018/2018 3 a 7 de setembro EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

22 Naturopatia - Alimento,  pensamento e movimento, porque adoecemos Paulo Santos creditada  3 a 7 de setembro EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

23  Nutrição: Levar Alimentação Saudável para a Escola (confeção de pratos e elaboração de marmitas saudáveis) Délia Simão em fase de creditação de 9 a 13 de julho EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

24
Dar a Volta por cima! O Poder da Psicologia Positiva nas nossas vidas

(uma ferramenta para uma postura mais otimista da vida)
David Nascimento em fase de creditação 3 a 7 de setembro EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência

25  Língua Gestual Portuguesa Nível II José Luís Rocha em fase de creditação 3 a 7 de setembro EBI Arrifes 25 1 Todos os grupos de docência Necessário ter o nível 1 ou conhecimentos mínimos em LGP

1 Auto-Maquilhagem  (segredos e dicas, cores e formas) Cheila Fernandes certificado participação julho (a definir) EBI Arrifes 15

2 Workshop - Mindfulness: Atenção Plena (para pais) Milena Trindade Dinsenmeyer certificado participação julho (a definir) EBI Arrifes sem limite

3 WORKSHOP - Windows 10, projeção, pasta pessoal e o FTP Pedro Silva certificado participação 6ª de tarde de setembro EBI Arrifes 3h
todos os docentes a exercer nesta EBI, por departamentos, em várias 

sessões sempre à 6ª de tarde

4 WORKSHOP - Domine o Inovar Alunos Pedro Silva certificado participação 11 set de tarde EBI Arrifes 25
mais dirigido a docentes nesta EBI pela 1ª vez ou com dificuldades neste 

programa informático

5 WORKSHOP - Domine o sigrhara: imprimir recibos de vencimento, marcar férias, etc Pedro Silva certificado participação 27 de junho às 13h30 EBI Arrifes 1h30 docentes com interesse em aprender a dominar esta ferramente informática

6 Ação de sensibilização para alunos em risco de insucesso/desmotivação: Coaching David Nasimento N/A 20 de abril EBI Arrifes sem limite

7 Como motivar o seu filho na escola (formação parental/ Parentalidade Positiva) Tatiana Louro certificado participação setembro (a definir) EBI Arrifes sem limite

8 Autoconhecimento também se aprende na escola: Programa de Desenvolvimento Pessoal e Educação Emocional para Docentes Lara Karenina certificado participação 19 de abril EBI Arrifes 30

9 Yoga para crianças Sónia Jacinto certificado participação outubro (a definir) EBI Arrifes 20

10  Nutrição e lanches saudáveis (para pais)  Délia Simão certificado participação setembro EBI Arrifes sem limite

11 Naturopatia - Alimento,  pensamento e movimento, porque adoecemos Paulo Santos certificado participação junho (a definir) EBI Arrifes 25

12 Defesa Pessoal Pedro Cymbron certificado participação julho  (a definir) EBI Arrifes 15

1 Língua Gestual Portuguesa Nível I Ema Gonçalves em fase de acreditação
de 12 de janeiro a 1 de 

junho
EBI Arrifes 25

2 SOS  emails, sigrhara (recibos ordenado, marcação de férias) Pedro Silva certificado de participação 11 maio e 25 maio EBI Arrifes 3

3 Vocabulário quotidiano em LGP para Intérpretes de LGP Ema Gonçalves e José Luís Rocha em fase de acreditação 22 a 28 junho EBI Arrifes 25

4 Gestão Emocional e de Conflitos em Meio Escolar
Pilar Mota, Natacha Ricardo, Nádia Hipólito e Maria João 

Câmara
em fase de creditação

de 2 de fevereiro a 13 

de julho
EBI Arrifes 25

das 14h às 17h em 2 turmas/grupos distintos. Escolher qual o dia que prefere.

Intérpretes de Língua Gestual Portuguesa e estudantes da licenciatura da mesma área

Email para assuntos de coordenação/inscrições - cformacao@ebiarrifes.net        Email para assuntos administrativos - forbiadministrativo@ebiarrifes.net

15h15 - 16h15 para Ed. de Infância, Ed. esp. e de apoio da pré

16h25 - 17h25 para prof. do 1º ciclo, professores de apoio ed. do 1º ciclo

Ed. de Infância, Ed. esp. e de apoio,  prof. do 1º ciclo

para encarregados de educação

Tel: 296 205390/91                        móvel: 967611822                   Fax: 296 682 678

Entidade Formadora de EBI de ARRIFES - FORBIA

       Formação Contínua - Pessoal Docente
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Outras ações, cursos, workshops (< 15h) de 2018

1ª fase em julho de 2018

2ª fase em setembro de 2018

Todas as informações relativas a inscrições, pagamentos, critérios de seleção, etc, estão também disponíveis nessa página.

Mais informações em: http://www.ebia.edu.azores.gov.pt/formacao

Se não é professor e desejar inscrever-se em qualquer outra formação do nosso plano de formação (para docentes) pode fazê-lo, mas a sua inscrição  só será aceite no caso de existirem vagas para os 

cursos de formação pretendidos, havendo direito a diploma de presença. Esta situação está sujeita a decisão do coordenador do centro de formação.

Todos os grupos de docência

Todos os grupos de docência

Todos os grupos de docência
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para encarregados de educação

Todos os grupos de docência

Todos os grupos de docência

Todos os grupos de docência

Todos os alunos a partir do 2º ciclos nomeados pelos conselhos de turma

para encarregados de educação
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